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บทคัดย่อ 

ความเข้าใจเร่ืองการประเมินสุขภาวะของหอบกาบแหลม (Ensidens ingallsianus ingallsianus) 
บริเวณใกล้แหลง่กิจกรรมมนษุย์และพืน้ท่ีเกษตรกรรมจากแมน่ า้ซองกาเลีย อ าเภอสงัขละบรีุ จงัหวดักาญจนบรีุ 
ประเทศไทย เป็นสิ่งท่ีต้องศกึษา แต่ยงัไม่มีรายงานมาจวบจนถึงปัจจุบนั วตัถุประสงค์ครัง้นีเ้พ่ือศกึษาจุลกาย
วิภาคและประเมินสขุภาวะของอวยัวะสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ของหอยกาบแหลม โดยการใช้จุลกายพยาธิวิทยามา
เป็นตวัวดัทางชีวภาพ ท าการเก็บตวัอย่างหอยกาบแหลมจากฤดหูนาว (เดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 ถึงมกราคม 
พ.ศ. 2559) และฤดแูล้ง (เดือนเมษายนถึงมิถุนายน พ.ศ. 2559) จ านวน 20 ตวัต่อฤดกูาล (เพศละ 10 ตวั) มี
ขนาดความยาวเปลือกอยู่ในช่วง 4-8 เซนติเมตร และน าตวัอย่างทัง้หมดมาผ่านกระบวนการทางมิญชวิทยา 
ผลการวิจัยพบว่าหอยทัง้สองเพศจัดอยู่ในช่วงสืบพันธุ์ โครงสร้างจุลกายวิภาคของเนือ้เย่ืออัณฑะหอยกาบ
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แหลมเพศผู้  ประกอบด้วยโครงสร้างคล้ายถุงเป็นจ านวนมาก แต่ละถุงมีการพัฒนาของเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้
ตัง้แต่ระยะสเปอร์มาโทโกเนียมถึงสเปอร์มาโทซูน ส าหรับจุลกายพยาธิวิทยาในเนือ้เย่ืออณัฑะเกิดขึน้ได้น้อย
มาก มีเพียงการหดตวัของนิวเคลียสของเซลล์สืบพนัธุ์ระยะสเปอร์มาโทโกเนียมในบางบริเวณ เนือ้เย่ือรังไข่ของ
หอยกาบแหลมเพศเมียประกอบด้วยโครงสร้างคล้ายถุงเป็นจ านวนมาก ภายในถุงประกอบด้วยระยะการ
พฒันาของเซลล์ไข่ท่ีแบ่งเป็น 4 ระยะ คือ โอโอโกเนีย ระยะก่อนสะสมไข่แดง ระยะสะสมไข่แดง และระยะไข่สกุ 
ส าหรับจลุกายพยาธิวิทยาในเนือ้เย่ือรังไข่พบได้น้อยมากเช่นกนั มีเพียงการฝ่อของเซลล์ไข่ในระยะสะสมไข่แดง 
ข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาครัง้นีน้อกจากท าให้ทราบถึงจลุกายวิภาคของอวยัวะสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ท่ีถูกต้องแล้ว 
การพบจุลกายพยาธิวิทยาท่ีเกิดขึน้น้อยมากชีใ้ห้เห็นว่าสุขภาวะของอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ยังดีและอยู่
ภายใต้สภาวะแวดล้อมท่ีเหมาะสมส าหรับการด ารงชีวิต  
ค าส าคัญ: จลุกายพยาธิวิทยา หอยสองฝา ตวัวดัทางชีวภาพ เซลล์สืบพนัธุ์ 
 

Abstract  
Understanding of the health assessment of Ensidens ingallsianus ingallsianus living near the 

human activity and agricultural area from Songgaria River, Sangkhlaburi district, Kanchanaburi 
province, Thailand is required; however, it has never been reported. The objective of this study was 
to investigate the gonadal histology and its health of E. ingallsianus ingallsianus, using 
histopathological biomarker. All samples were collected from winter season (December 2015 to 
January 2016) and the dry season (April to June 2016) (n = 20 per season/ n = 10 per sex) with shell 
length during 4-6 cm. and then they were routinely processed by a standard histological techniques. 
The results showed that all specimens were considered as the breeding season. Histological 
structure of the testicular tissue in E. ingallsianus ingallsianus male consisted of several acini, which 
was different in the male germ cells from the spermatogonium to spermatozoon. Only 
histopathological alteration included the pynotic nuclei of the spermatogonia. The ovarian histology 
of the E. ingallsianus ingallsianus female composed of various follicles. Each follicle contained the 
oocyte differentiations, which was divided into four stages including oogonia, previtellogenic stage, 
vitellogenic stage and mature stage. The atretic follicle during vitellogenic stage was observed in the 
ovarian histopathology. The result from this observation was accurately received not only the gonadal 
histology, but also rare histopathologies with indicating to a good gonadal health under the 
environmental situation.  
Keywords: Histopathology, Bivalve, Biomarker, Gametes 
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บทน า 
ในปัจจุบนัการประเมินสขุภาวะของสตัว์น า้ในพืน้ท่ีในธรรมชาติท่ีมีการปนเปือ้นของสารเคมีและมลพิษ

ได้รับความนิยมอย่างตอ่เน่ือง (NRC, 1991; Frame et al., 2006) ถงึแม้วา่วิธีการนีม้ีข้อจ ากดัในการอธิบายถึง
ความเช่ือมโยงในแง่เหตแุละผลวา่มาจากปัจจยัใด (Frame et al., 2006) แตข้่อมลูที่ได้นอกจากช่วยประเมินถึง
ความเสี่ยงหรือคาดการณ์อนัตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้กบัสตัว์น า้ ยงัท าให้ทราบถึงสถานการณ์ของสิ่งแวดล้อมใน
บริเวณนัน้ ๆ ได้ทันท่วงที ส าหรับการคดัเลือกหรือการน าเอาสตัว์น า้มาเป็นสตัว์เฝ้าระวงั (sentinel species) 
เป็นสิ่งแรกท่ีต้องกระท า โดยสตัว์ชนิดนัน้ควรมีคณุสมบัติหลกั คือ มีจ านวนมาก ง่ายต่อการจับและอาศยัใน
บริเวณคาบเก่ียวกบัพืน้ท่ีการปนเปือ้น (NRC, 1991) ทัง้นีห้อยสองฝาจดัเป็นสตัว์น า้กลุม่เดน่ท่ีก าลงันิยมใช้เป็น
สัตว์เฝ้าระวังอย่างแพร่หลาย อาทิ หอยกาบ Elliptio complanata (Won et al., 2005) และหอยทราย 
Corbicula australis (Taylor et al., 2017) ด้วยลกัษณะชีววิทยาของการด ารงชีวิตขึน้อยู่กบัสิ่งแวดล้อมรอบตวั 
มีรูปแบบการกรองกินแพลงก์ตอนและสารอินทรีย์จากดินตะกอน (Dillon, 2000) จึงเอือ้ต่อการได้รับผลกระทบ
จากมลพิษหลายกลุ่ม เช่น ซีโนไบโอติก (xenobiotic accumulation), โลหะหนกั (heavy metals) (Uno et al., 
2001; Jacomini et al., 2003) และกลุ่มไตรบิวทิลทิน (tribultyltin) (Bettin et al., 1996) หลงัจากการคดัเลือก
สัตว์เฝ้าระวังจ าเป็นอย่างย่ิงต้องมีการตรวจสอบจากตัววัดทางชีวภาพ (Biomarker) ท่ีเหมาะสม เพ่ือใช้
ประเมินผลกระทบจากการปนเปือ้นของมลพิษต่อร่างกายของสตัว์ โดยเฉพาะการใช้จุลกายพยาธิวิทยาใน
ระบบสืบพันธุ์มาเป็นตวัวดัทางชีวภาพ สอดคล้องกบัการรายงานหลายฉบบัท่ีกล่าวถึงอวยัวะสืบพนัธุ์จดัเป็น
อวยัวะท่ีมีความไวตอ่ผลกระทบของมลพิษ  (Chesman and Langto, 2006; Gomes et al., 2009) ดงัเช่น การ
พบภาวะสองเพศ (intersex) ในหอยกาบ Scrobicularia plana เพศผู้  ท่ีอาศยัในพืน้ท่ีท่ีมีการปนเปือ้นของซี
โนไบโอติก ผลการศึกษาชีใ้ห้เห็นว่าหอยชนิดนีม้ีความเสี่ยงต่อการลดลงของสุขภาวะและมีแนวโน้มท่ีท าให้
เซลล์สืบพนัธุ์ทัง้คณุภาพและปริมาณลดลง (Chesman and Langto, 2006; Gomes et al., 2009) 

แม่น า้ซองกาเลียจดัเป็นแม่น า้ท่ีมีความส าคญัสายหนึง่ในจงัหวดักาญจนบุรีของประเทศไทยท่ีตลอดทัง้
สองฝ่ังมีการพฒันาเป็นแหลง่ท่องเท่ียว การตัง้และขยายตวัของแหลง่ชมุชนอย่างหนาแน่น โดยเฉพาะอย่างย่ิง
บริเวณใกล้สะพานมอญ นอกจากนีย้งัมีแหลง่เกษตรกรรมท่ีส าคญัและมีการเพาะปลกูพืชเศรษฐกิจหลายชนิด
หมนุเวียนกนัในรอบปี อาจเป็นไปได้ว่ามีการใช้สารเคมีทางการเกษตรติดต่อกนัเป็นระยะเวลายาวนาน ดงันัน้
แมน่ า้แซงกาเลียจงึเป็นแหลง่รองรับของเสียจากบ้านเรือนและสารเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร อาจมีผล
ต่อเน่ืองท าให้คุณภาพน า้ลดลงและมีผลกระทบต่อสุขภาวะสตัว์น า้ท่ีอาศัยในบริเวณนี ้จากการส ารวจของ
นักวิจัยพบว่าในแม่น า้ซองกาเลียมีหอยน า้จืดหลากหลายชนิด มีอยู่จ านวนมากและง่ายต่อการเก็บตวัอย่าง 
โดยเฉพาะหอยกาบแหลม (Ensidens ingallsianus ingallsianus) ซึ่งจัดเป็นหอยสองฝา ในวงศ์ Unionidae 
และเป็นหอยเศรษฐกิจในฐานะแหลง่โปรตีนท่ีส าคญัของประชากรในอ าเภอสงัขละบรีุ หอยกาบแหลมมีรูปร่าง
ยาวรีคล้ายลิ่ม ด้านหน้ากลมมน ด้านท้ายเรียวแหลม ผิวเปลือกเรียบ สีเขียวอมน า้ตาลหรือน า้ตาล อัมโบ 
(umbo) โป่งออกค่อนไปทางปลายด้านหน้า และมักสึกกร่อน เปลือกด้านในเป็นมุกสีขาว มีความแวววาว 
(Nakjinda et al., 2005) จากข้อมลูการศกึษาหอยกาบแหลมในประเทศไทย Jivaluk et al. (2007) รายงานว่า
หอยกาบแหลมท่ีพบมีความยาว ความสูง และความหนาของเปลือกในช่วง 1.7–7.2, 0.7–2.9 และ 0.4-2.4 
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เซนติเมตร แต่อย่างไรก็ตามยังไม่มีรายงานถึงขนาดช่วงสืบพันธุ์ ดงันัน้ในการศึกษาครัง้นีจ้ึงเลือกหอยกาบ
แหลมท่ีอาศยัในแม่น า้ซองกาเลีย ช่วงท่ีไหลผ่านสะพานมอญ อ าเภอสงัขละบุรี ประเทศไทย เพ่ือศกึษาจุลกาย
วิภาคและประเมินสขุภาวะของอวยัวะสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ ด้วยการใช้จุลกายพยาธิวิทยาของหอยมาเป็นตวัวดั
ทางชีวภาพ  
 

วิธีการศึกษา 
การเกบ็ตัวอย่างหอยกาบแหลมและพืน้ที่ศึกษา 
 ท าการสุ่มเก็บตัวอย่างหอยกาบแหลมถูกรวบรวมในช่วงฤดูหนาว (เดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 ถึง
มกราคม พ.ศ. 2559) และ ฤดแูล้ง (เดือนเมษายนถึงมิถุนายน พ.ศ. 2559) จากบริเวณแม่น า้ซองกาเลีย ช่วงท่ี
ไหลผ่านสะพานมอญ อ าเภอสงัขละบุรี ประเทศไทย (15° 8'41.87"N 98°26'42.77"E) (จ านวนรวม 40 ตวั ต่อ
ฤดกูาล (เพศละ 10 ตวั) และมีขนาดความยาวเปลือกอยู่ในช่วง 4-8 เซนติเมตร) หลงัจากนัน้น าตวัอย่างทัง้หมด
มาสลบด้วยการแช่น า้แข็ง (rapid cooling method) (Wilson et al., 2006) และท าการแกะเนือ้เย่ือหอยออก
จากเปลือก เพ่ือน ามาศกึษาจลุกายวิภาคและความผิดปกติของอวยัวะสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ภายใต้กล้องสเตอริโอ 
หลังจากนัน้น าตัวอย่างน ามาเก็บรักษาสภาพเนือ้เย่ือในน า้ยาเดวิดสนั (Davidson’s fixative) ประมาณ 48 
ชัว่โมง ภายใต้อณุหภมูิห้อง 
การศึกษาทางด้านมิญชวิทยา  
 น าตัวอย่างหอยกาบแหลม (fixed tissue) มาผ่านกระบวนการเตรียมตัวอย่างสไลด์ถาวรด้วยวิธี 
paraffin method ตามหลักการมาตรฐานทางด้านมิญชวิทยา (Presnell and Schreibman, 1997; Suvarna  
et al., 2013) หลงัจากนัน้น าบล็อคมาตดับางด้วยความหนา 4 ไมโครเมตร และน ามาย้อมสี periodic acid-
schiff (PAS) และ Masson’s trichrome (MT) ท้ายสดุน าสไลด์เนือ้เย่ือหอยกาบมาวิเคราะห์ต าแหน่ง โครงสร้าง
จุลกายวิภาคและความผิดปกติท่ีเกิดขึน้ในอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ภายใต้กล้องจุลทร รศน์แบบใช้แสง 
บนัทึกภาพและวดัขนาดเซลล์สืบพนัธุ์ นอกจากนีย้งัท าการนบัจ านวนของไข่ฝ่อ (atretic follicle) (จ านวน 100 
เซลล์ จาก 5 แผ่นบาง (20 เซลล์ต่อ 1 แผ่นบาง)) ภายใต้กล้องถ่ายรูปสไลด์รุ่น Leica TE2000-U และค านวณ
จ านวนของไข่ฝ่อเป็นเปอร์เซน็ต์   
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ผลและวิจารณ์ผลการศึกษา  
จากการศกึษาครัง้นีพ้บว่าตวัอย่างหอยกาบแหลมทกุตวัท่ีเก็บจากฤดูหนาวและฤดแูล้ง อยู่ในช่วงการ

ฤดูสืบพันธุ์  (breeding season) (Figure 1-2) นอกจากนีก้ารศึกษาครัง้นีย้ังยืนยันได้ว่าหอยกาบแหลมท่ีมี
ความยาวเปลือกช่วง 4-8 เซนติเมตร จัดเป็นช่วงวัยเจริญพันธุ์  โดยรายละเอียดของการจัดเรียงและ
องค์ประกอบทางด้านจุลกายวิภาคและจุลกายพยาธิวิทยาของอวัยวะสร้างเซลล์สืบพันธุ์  (Figures 1-2) มี
รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 

จุลกายวิภาคและจุลกายพยาธิวิทยาของเนือ้เยื่ออัณฑะ (histology and histopathology of testicular 
tissue) 

ลักษณะทางกายวิภาคอัณฑะของหอยกาบมีสภาพปกติ โครงสร้างทางด้านจุลกายวิภาคอัณฑะ
ประกอบด้วยโครงสร้างคล้ายถงุ หรือท่ีเรียกวา่ อซินาร์ (acinar) จ านวนมากท่ีมีเนือ้เยือไขมนัแทรกอยู่ (Figures 
1A-1B) แต่ละถุงประกอบด้วยกลุ่มของเซลล์สืบพันธุ์ เพศผู้ ท่ีมีการพัฒนาอยู่หลายระยะและสามารถแบ่ง
กระบวนการพฒันาของเซลล์สืบพนัธุ์เพศผู้ ได้ 5 ระยะ คือ สเปอร์มาโทโกเนียม, ไพรมารี สเปอร์มาโทไซต์, เซคนั
ดารี สปอร์มาโทไซท์, สเปอร์มาทิด และ สเปอร์มาโทซูน (Figure 1C) คล้ายคลงึกับระยะการพฒันาของเซลล์
สืบพนัธุ์เพศผู้ของหอยกาบน า้จืด Margaritifera margaritifera (Smith, 1980), หอยกาบน า้เคม็ Ostrea edulis 
(Loosanoff, 1962), หอย Spisula solidissima (Ropes, 1968) และหอยกาบน า้จืด Prisodon alatus (Matos    
et al., 1998) แตล่ะระยะมีรายละเอียด ดงัตอ่ไปนี ้

สเปอร์มาโทโกเนียม (spermatogonium) เป็นเซลล์ท่ีพบในบริเวณฐานของถุงอซินาร์และแนบชิดกับ
เบสเมน เมมเบรน (basement membrane) จัดเป็นเซลล์ท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด (ขนาดเฉลี่ย 10 ไมโครเมตร) 
ลักษณะเด่นของระยะนีค้ือ เซลล์และนิวเคลียสมีรูปร่างกลม ติดสีน า้เงินอ่อน และถูกล้อมรอบด้วยไซโต -     
พลาสซมึสีชมพจูาง (Figure 1C) 

ไพรมารีสเปอร์มาโทไซต์ (primary spermatocyte) เซลล์ระยะนีม้ีขนาดเล็กกว่าสเปอร์มาโทโกเนียม 
เน่ืองจากเกิดจากการแบ่งเซลล์แบบไมโตซิส (ขนาดเฉลี่ย 8 ไมโครเมตร) นิวเคลียสติดสีเข้ม บางเซลล์
สงัเกตเห็นโครมาทินขดตวัและมกัอยู่รวมกนัใกล้กบัเย่ือหุ้มนิวเคลียส (Figure 1C) 

เซคันดารี สปอร์มาโทไซท์  (secondary spermatocyte) มีรูปร่างกลมและมีขนาดเล็กกว่าระยะ 
primary spermatocyte (ขนาดเฉลี่ย 6 ไมโครเมตร) เน่ืองจากเกิดจากการแบ่งเซลล์แบบไมโอซีส (meiosis) 
และย่ืนเข้าไปในลเูมนมากขึน้ ภายในนิวเคลียสประกอบด้วยการขดตวัของโครมาทินติดสีเบสทกระจายอยู่เต็ม
เซลล์ไซโตพลาสซมึมีปริมาณลดลง 

สเปอร์มาทิด  (spermatid) เซลล์ระยะนี เ้ กิดจากการแบ่งเซลล์แบบไมโอซีสของ  secondary 
spermatocytes ท าให้เซลล์มีขนาดเล็กลงอย่างชัดเจน โครมาทินภายในนิวเคลียสกลมขดตวัแน่นเกือบเต็ม
เซลล์  และล้อมรอบด้วยไซโตพลาสซมึบาง ๆ (Figures 1C-1D) 

สเปอร์มาโทซูน (spermatozoon) เป็นเซลล์ท่ีมีขนาดเล็ก ประกอบด้วยส่วนหวัติดสีเข้มขนาดเฉลี่ย  2 
ไมโครเมตรและหางติดสีชมพูอ่อนชีเ้ข้าไปบริเวณตรงกลางของถุง (Figure 1C-1D) หลงัจากนัน้สเปอร์มาโทซวั 
(spermatozoa) จากแต่ละถุงรวมกนักลายเป็นท่อน าอสจิุ (germinal duct หรือ gonadal duct) โดยท่อนีถู้กบุ



38 
 

วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 14 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – มถินุายน 2563 

ด้วยเซลล์บุผิวชัน้เดียวเป็นรูปทรงสูงท่ีมีซิเลีย (simple ciliated columnar epithelium) แต่ละเซลล์เย่ือบุมี       
นิวเคลียรีและไซโตพลาสซมึติดสีน า้เงินจาง (Figures 1E-1F) 

เมื่อท าการศึกษาจุลกายพยาธิหรือความผิดปกติพบการหดตวัในระยะสเปอร์มาโทโกเนียมในบาง
บริเวณของถงุอซินาร์ แตไ่มม่ากนกั (Figure 1C) 

 

จุลกายวิภาคและจุลกายพยาธิวิทยาของเนือ้เยื่ อรังไข่ (histology and histopathology of ovarian 
tissue) 

ลกัษณะทางกายวิภาครังไข่ของหอยกาบแหลมไม่พบความผิดปกติ และเมื่อน ามาศกึษาทางด้านจุล
กายวิภาคพบว่ามีโครงสร้างคล้ายถุงเรียกว่า ฟอลลิเคิล (follicle) (Figure 2A) แต่ละถุงประกอบด้วยระยะการ
พัฒนาของเซลล์ไข่หลายระยะคือ ระยะโอโอโกเนียม (oogonium) ระยะก่อนสะสมไข่แดง (previtellogenic 
stage) ระยะการสะสมไข่แดง (vitellogenic stage) และระยะไข่สกุ (mature stage) คล้ายคลึงกับการศึกษา
การพัฒนาของเซลล์ไข่ในหอยมุก Hyriopsis bialatus (Chatchavalcanich et al., 2006) แต่ละระยะมี
รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

ระยะโอโอโกเนียมพบในบริเวณขอบของถุงและแทรกตวัในส่วนเจอมินอล (germinal compartment) 
เซลล์มีขนาดเล็กท่ีสดุ นิวเคลียสติดสีน า้เงินและภายในประกอบด้วยนิวคลีโอลสั 1 อนั ส่วนของไซโตพลาสซมึ
ติดสีชมพจูาง (Figure 2B) 

ระยะก่อนสะสมไข่แดง เซลล์ในระยะนีม้ีขนาดเซลล์ใหญ่ขึน้ (ขนาดเฉลี่ย 20 ไมโครเมตร) นิวเคลียส
กลมหรือรี ติดสีน า้เงินออ่น บริเวณเย่ือหุ้มนิวเคลียสมีการจดัเรียงกนัของโครมาทินคล้ายหน้าปัดนาฬิกา (clock 
face like-structure) ส่วนไซโตพลาสซึมติดสีน า้เงินเข้มขึน้อย่างชัดเจน เน่ืองจากการติดสีเข้มของไมโทคอน     
เตรียท่ีมีเป็นจ านวนมากภายในเซลล์ เพ่ือควบคมุการท างานในช่วงการพฒันาของเซลล์ไข่ (Bielefeld, 1991) 
และเร่ิมปรากฏของชัน้ฟอลลิเคิล (follicle layer) รอบเซลล์ไข่  

ระยะการสะสมไข่แดง เซลล์มีขนาดใหญ่ขึน้ (ขนาดเฉลี่ย 50 ไมโครเมตร) ภายในไซโตพลาสซมึมีการ
สะสมไข่แดง (yolk granule) ติดสีชมพูเป็นจ านวนมาก (Figure 2B) ตรงกันข้ามกับนิวเคลียสมีขนาดเล็กลง
อย่างชดัเจน (ขนาดเฉลี่ย 5 ไมโครเมตร) และเคลื่อนท่ีไปทางขอบเซลล์ (Germinal vesicle migration) (Figure 
3C) ผนงัของเซลล์ไข่พบชัน้ฟอลลิเคิลได้อย่างชดัเจน 

ระยะไข่สกุ เป็นระยะท่ีมีขนาดเซลล์ใหญ่ท่ีสดุ (ขนาดเฉลี่ย 60 ไมโครเมตร) เน่ืองจากมีไข่แดงจ านวน
มากและมีขนาดใหญ่ขึน้ มีรูปร่างไม่แน่นอน (polygonal shape) และไม่พบนิวเคลียสในระยะนี ้(Figures 2B-
2D) หลงัจากนัน้เซลล์ระยะนีจ้ะเคลื่อนท่ีไปยงัท่อน าไข่ (germinal duct) ซึง่มีเซลล์บผิุวชัน้เดียวเป็นรูปทรงสงูท่ี
มีซิเลีย (Figure 2C)  

จากการศกึษาจลุกายพยาธิของเซลล์ไข่พบได้น้อยมาก แต่ยงัพบการเสื่อมและฝ่อของเซลล์ไข่ในระยะ
สะสมไข่แดงในสองฤดกูาลเฉลี่ยจ านวน 7 เซลล์ไข่ (จากจ านวน 100 เซลล์ คิดเป็น 7 เปอร์เซน็ต์) (Figure 2B)  

ถึงแม้ว่าการศกึษาครัง้นีพ้บจุลกายพยาธิวิทยาของเซลล์สืบพนัธุ์เพศผู้ของหอยกาบแหลมท่ีอาศยัอยู่
แม่น า้แซงกาเลียได้น้อยมาก การหดตวัของนิวเคลียสของสเปอร์มาโทโกเนียมในอณัฑะของหอยกาบแหลม 
จัดเป็นกระบวนการตายของเซลล์ (cell necrosis) และเป็นส่วนหนึ่งของการลดลงของเซลล์สืบพนัธุ์ในระยะ
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ตอ่มา ส าหรับการเสื่อมและฝ่อของเซลล์ไข่ถือว่าเป็นเร่ืองปกติท่ีเกิดขึน้ในช่วงสืบพนัธุ์ (Leino and Maccormil, 
1997) แต่อย่างไรก็ตามการการเกิดอาการดงักล่าวอาจเก่ียวข้องอาหารท่ีไม่เหมาะสม, อุณหภูมิต ่า (Bayne, 
1976; Newell, 1989) และมลพิษหลายชนิด เช่น ซี โนไบโอติกและโลหะหนักบางชนิด (Maung and 
Tyler,1982; Rasmussen et al., 1983) นอกจากนีย้ังพบว่าของการฝ่อของเซลล์ไข่เพ่ิมขึน้ในหอยกาบน า้เค็ม 
Mytilus edulis หลงัได้รับสารกลุม่ไฮโดรคาร์บอนในน า้มนัท่ีมีความเข้มข้นสงู (hydrocarbon, high oil เท่ากบั 
127.7±28.3) เป็นเวลา 144 วัน (Lowe and Pipe, 1986) จากข้อมูลท่ีกล่าวมาทัง้หมดการพบจุลกายพยาธิ
วิทยาของอวยัวะสืบพนัธุ์อาจไมรุ่นแรง ดงันัน้ผู้ วิจยัจงึยืนยนัเบือ้งต้นพบว่าเนือ้เย่ืออวยัวะสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ยงั
แสดงให้เห็นว่าถึงสขุภาวะของหอยกาบแหลมในขณะนีม้ีสขุภาวะท่ีดีและอยู่ภายใต้สิ่งแวดล้อมท่ียงัเหมาะสม
ตอ่การด ารงชีวิต 
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Figure 1 Light microscopic level showing the histological structure of the testicular tissue and 
spermatogenesis in Ensidens ingallsianus ingallsianus (Ac = acini, Bm = basement membrane, Ci = 
cilia, Ep = epithelium, Gc = germinal duct, Gg = digestive gland, He = head of spermatozoon, Pg = 
pedal ganglion, Pn = pynotic nuclei, Ps = primary spermatocytes, Sg = spermatogonium, St = 
spermatids, Sz = spermatozoa, Ta = tail of spermatozoon, Ts = testis) Note: MT = Masson’s trichrome, 
PAS = periodic acid-schiff 
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Figure 2 Light microscopic level showing the histological structure of the ovarian tissue and 
oogenesis in Ensidens ingallsianus ingallsianus (Af = atretic follicle, Dg = digestive gland, Ep = 
epithelium, Fc = follicle cell layer, Fo = follicle, Gd = germinal duct, Ms = mature stage, N = nucleus, 
Og = oogonium, Ov = ovary, Yg = yolk granule, Vs = vitellogenic stage) Note: MT = Masson’s 
trichrome, PAS = periodic acid-schiff 

 
สรุป  

งานวิจัยครัง้นีไ้ด้ตอบค าถามถึงโครงสร้างจุลกายวิภาคและสุขภาวะของอวยัวะสร้างเซลล์สืบพันธุ์
เบือ้งต้นของหอยกาบแหลมในแม่น า้ซองกาเลีย จงัหวดักาญจนบรีุ ด้วยใช้จุลกายพยาธิวิทยามาเป็นตวัวดัทาง
ชีวภาพ ผลการศกึษาชีใ้ห้เห็นว่าหอยกาบแหลมยงัมีสขุภาวะของอวยัวะสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ท่ีเหมาะสมต่อการ
สร้างตวัอ่อนและด ารงชีวิต นอกจากนีผู้้ วิจัยแนะน าว่าสามารถใช้หอยกาบแหลมเป็นสตัว์เฝ้าระวงัและใช้จุล
กายพยาธิวิทยามาเป็นตัววัดทางชีวภาพ เพ่ือใช้ส าหรับการประเมินผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อมเบือ้งต้นได้เป็นอย่างดี อย่างไรก็ตามการเก็บข้อมลูทางด้านสิ่งแวดล้อมในบริเวณแม่น า้ซองกาเลีย
ยงัคงต้องมีการติดตามอย่างตอ่เน่ืองในอนาคตตอ่ไป  
 

กติตกิรรมประกาศ  
คณะผู้ วิจัยขอขอบพระคุณ ห้องปฏิบัติการไมโครเทคนิค ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ท่ีช่วยอนเุคราะห์การเตรียมตวัอย่างและถ่ายรูปสไลด์ตัวอย่าง 
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