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วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมงเป็นวารสารวิชาการ 
และเป็นลิขสิทธ์ิของคณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน า้ มหาวิทยาลยัแม่โจ้ 

 
มีวตัถุประสงค์เพื่อ 

1.เผยแพร่ความรู้และผลงานทางวิชาการ โดยเน้นผลงานจากการวิจัยทางการประมงและ
ทรัพยากรทางน า้ ทัง้เชิงเศรษฐกิจ สงัคมและสิ่งแวดล้อม 
 2.เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางวิชาการเชิงสร้างสรรค์ 

3.ส่งเสริมอาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย นกัศึกษาและผู้ที่เก่ียวข้องให้มีส่วนร่วมในการถ่ายทอด
เทคโนโลยี เผยแพร่และบริการด้านวิชาการแก่สงัคม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

ข้อคิดเห็นที่ปรากฏและแสดงในเนือ้หาบทความต่าง ๆ ในวารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง 
ถือเป็นความเห็นและความรับผิดชอบโดยตรงของผู้ เขียนโดยเฉพาะ  ไม่จ าเป็นต้องสอดคล้อง 
กบัทรรศนะของคณะผู้จดัท า และมิใช่ความรับผิดชอบของคณะเทคโนโลยีการประมงและ

ทรัพยากรทางน า้ มหาวิทยาลยัแม่โจ้ ผู้ประสงค์จะน าข้อความใด ๆ ไปพิมพ์เผยแพร่ต่อต้องได้รับ
อนญุาตจากวารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมงและผู้ เขียนตามกฏหมายว่าด้วยลิขสิทธ์ิ 
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 วารสารวิจัยเทคโนโลยีการประมง ISSBN 1905-7393 (print) และ ISSBN 2730-146X (online) เป็นวารสาร
ของคณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน า้  มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ ก าหนดออกปีละ 2 ฉบับ 
(มกราคมและกรกฎาคม) ของทุกปี โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นสื่อกลางในการน าเสนอผลงานวิชาการให้กับนักวิจัย 
นักศึกษา บุคลากรเพ่ือการเผยแพร่ข้อมูล นวัตกรรมและองค์ความรู้เชิงวิชาการระหว่างนักวิจัย นักวิชาการกับผู้ ใช้
ประโยชน์ทกุภาคสว่น เช่น เกษตรกร ภาคเอกชนและผู้สนใจ 
 วารสารฉบบันีเ้ป็นวารสารปีท่ี 16 ฉบบัท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565) ประกอบด้วยแนวทางในการพฒันา
ธนาคารปูม้า กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลาเพ่ือมุ่งประโยชน์ในการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรสตัว์น า้ท่ีน าไปสู่ความยัง่ยืนของทรัพยากรและระบบนิเวศทางทะเล การศึกษาผลของอตัราการไหลของน า้ต่อ
การเจริญเติบโตของปลาแฟนซีคาร์พและคะน้าใบหยิก รวมทัง้ประสิทธิภาพในการบ าบดัของเสียในระบบอะควาโปนิกส์ 
การประเมินความหนาแน่นและประเภทของไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตะวนัออกซึ่งเป็น
ข้อมลูประกอบท่ีน าไปสูแ่นวทางในการบริหารจดัการเพ่ือลดปัญหาขยะทะเล 
 ในนามคณะกรรมการกองบรรณาธิการฯ ต้องขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงต่อผู้ เขียนผลงาน คณะกรรมการ
ผู้ทรงคณุวฒุิท่ีพิจารณาผลงาน คณะกรรมการวิชาการของคณะฯ และผู้ประสานงาน ในนามตวัแทนกองบรรณาธิการ
และกรรมการท่านอ่ืน ๆ ท่ีไม่สามารถเอ่ยนามได้หมด ตลอดจนผู้ ให้การสนบัสนนุจากหลายฝ่ายด้วยกนั ผู้สนใจสามารถ
สืบค้นบทความวิจยัได้จากหน้าเว็บไซต์วารสาร ท่ี http://www.fishtech.mju.ac.th/FishNew1/Journal_FT  หรือเว็บไซต์
ของศนูย์ดชันีการอ้างอิงวารสารไทย ท่ี http://tci/trf.or.th การส่งเสริมคณุภาพวารสารและเผยแพร่ผลงานทางวิชาการท่ี
ตีพิมพ์ในวารสารเป็นการเพิ่มคณุค่าตอ่การน าประโยชน์ตอ่การศกึษาด้านวิชาการและวงการวิชาชีพด้านการประมงและ
ทรัพยากรทางน า้ 
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บทคัดย่อ 
ธนาคารปมู้าด าเนินการในรูปแบบเดียวกับการฝากถอนเงินของธนาคาร ปรับเปลี่ยนจากการรับฝากเงินมาเป็น

การรับฝากแม่ปมู้าไข่นอกกระดองแทน สว่นดอกเบีย้ที่ได้คือลกูปมู้าที่ปล่อยคืนกลบัสูท่ะเลเพื่อให้ลกูปเูจริญเติบโตเป็นตวั
เต็มวยัและเป็นผลผลิตประมงที่สร้างรายได้ให้กบัชาวประมงต่อไป วตัถปุระสงค์ของการวิจยัเพื่อศกึษาแนวทางการพฒันา
ธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ รวบรวมข้อมูลโดยการสมัภาษณ์แบบเชิงลึกจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ 
ประธานธนาคารป ูสมาชิกธนาคารป ูผู้จ าหน่ายป ูผู้ รับซือ้ป ูและหน่วยงานรัฐหรือเอกชนที่เก่ียวข้อง วิเคราะห์ข้อมลูโดย
การจ าแนกชนิดข้อมูลและใช้เคร่ืองมือวิจัยเชิงคุณภาพโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน (ประวัติธนาคารปู) การวิเคราะห์
สภาพแวดล้อมและศกัยภาพ และการวิเคราะห์วตัถปุระสงค์เชิงกลยทุธ์เพื่อหาแนวทางในการพฒันาธนาคารปกูลุม่ประมง
พืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ ผลการศึกษาพบว่าธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์จัดตัง้ขึน้เมื่อปี พ.ศ. 2553 โดยการ
รวมกลุ่มกันของชาวประมงพืน้บ้าน น าแม่ปทูี่มีไข่นอกกระดองมาฟักไข่ เพื่อฟักออกเป็นลกูปวูยัอ่อนและปล่อยคืนกลบัสู่
ทะเล วิเคราะห์ SWOT และ TOWS เพื่อเสนอแนวทางในการพัฒนาธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ ดงันี ้1) 
พฒันาเป็นศนูย์การเรียนรู้และสถานที่ท่องเที่ยวเชิงอนรัุกษ์ 2) เสริมสร้างองค์ความรู้ด้านปมู้าให้กับสมาชิกธนาคารปแูละ
เพิ่มช่องทางการสื่อสารและประชาสมัพนัธ์ 3) กระตุ้นให้คนรุ่นใหม่ในชมุชนเข้ามามีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมธนาคารปู
ม้า และ 4) สร้างความร่วมมือกบัหน่วยงานต่าง ๆ ในการสนบัสนนุงบประมาณเพื่อการด าเนินงานของธนาคารปู 
ค าส าคัญ : ธนาคารป,ู กลุม่ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์, การเพาะฟักไข่ป,ู ปไูข่นอกกระดอง 

Abstract 
The crab bank functions similarly to a financial bank, with deposits and withdrawals, except that it 

replaces monetary deposits with gravid female crabs. The interest earned is in the form of larval crabs, which 
are released into the sea where they grow into adult blue swimming crabs, serving as fishery products that 
generate income for fishermen. This research aims to investigate guidelines for the development of the Sup-
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anan Local Fisheries Group Crab Bank through in-depth interviews with stakeholders, including the crab bank 
chairman, members, sellers, buyers, and relevant government or private agencies. Data analysis employed 
typological analysis and utilized Participatory Rural Appraisal (PRA) as qualitative research tools (Timeline of 
the Sup-anan Local Fisheries Group Crab Bank). The analysis involved assessing the environment, potential 
(SWOT analysis), and strategic objectives (TOWS matrix) to establish guidelines for the development of the 
Sup-anan Local Fisheries Group Crab Bank. The findings revealed that the Bank was established in 2010 by 
local fishermen, who collected gravid female crabs, incubated them in tanks for hatching, and released the 
larvae back into the sea. SWOT and TOWS analyses were employed to propose the following guidelines for 
crab bank development: 1) Establish learning centers and eco-tourism sites, 2) Enhance the knowledge of crab 
bank members regarding blue swimming crabs, and improve communication channels and public relations 
activities, 3) Encourage the involvement of younger generations in the community in crab bank activities, and 
4) Establish collaboration with various agencies to secure funding for the crab bank's operations. 
Keywords: Crab bank, Sup-anan Local Fisheries Group, Crab egg hatching, Gravid female crabs 

บทน า 
ปูม้าเป็นสตัว์น า้เศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญของประเทศไทย นิยมบริโภคทัง้ภายในประเทศและ

ต่างประเทศ เพราะมีรสชาติดีและโปรตีนสูง รวมทัง้เป็นที่ต้องการของตลาดทัง้ภายในประเทศและต่างประเทศ 
(Nillrat et al., 2019) จากสถิติการประมงในปี พ.ศ. 2544 ผลผลิตปูม้าจ านวน 50,300 ตัน และในปี พ.ศ. 2563 
ลดลงเหลือ 47,300 ตัน แสดงให้เห็นว่าปริมาณปูม้าที่จับได้ในธรรมชาติมีแนวโน้มลดน้อยลง (Department of 
Fisheries, 2020) ชีช้ดัว่าทรัพยากรปมู้าถูกจบัขึน้มาใช้ประโยชน์เกินก าลงัศกัยภาพการผลิตของธรรมชาติ ซึง่อาจ
เกิดจากสภาวะการท าประมงมากเกินก าลงัผลิต (Overfishing) รวมทัง้มีการจบัปมู้าขนาดเล็กก่อนถึงขนาดเจริญ
พนัธุ์หรือขนาดตามความต้องการขึน้มาใช้ประโยชน์เป็นจ านวนมาก ท าให้ปมู้าเหล่านัน้มีอตัราการเจริญเติบโตที่
จะเป็นพ่อแม่พนัธุ์ลดน้อยลง (Oniam et al., 2011) นอกจากนี ้การจบัปมู้าที่มีไข่นอกกระดองหรือพร้อมวางไข่ได้
ขึน้มาใช้ประโยชน์ เป็นอีกสาเหตหุนึ่งที่ส่งผลให้เกิดการลดลงของทรัพยากรปมู้า โดยไข่ปดูงักล่าวไม่ได้เป็นที่นิยม
ในการบริโภคและมักถูกทิง้ไปโดยเปล่าประโยชน์ ซึ่งแม่ปมู้าหนึ่งตัวจะผลิตไข่อยู่ที่ 200,000-2,800,000 ฟอง จึง
ส่งผลให้แม่ปมู้าเหล่านัน้ไม่มีโอกาสได้วางไข่เพื่อจะผลิตลูกปมู้าเกิดมาทดแทนในธรรมชาติท าให้ เกิดการสูญเสีย
ทรัพยากรลูกปูม้าเป็นจ านวนมาก สุดท้ายอาจจะส่งผลท าให้ทรัพยากรปูม้าในทะเลมีโอกาสที่จะหายากมากขึน้
และสูญพันธุ์หมดไปในที่สุด (Nitiratsuwan and Ngamphongsai, 2020) ทางชุมชนประมงชายฝ่ังในหลายพืน้ที่
ทัว่ประเทศได้เล็งเห็นถึงปัญหาที่เกิดขึน้กบัทรัพยากรปมู้า จึงมีการรวมกลุม่ก่อตัง้และด าเนินกิจกรรมธนาคารปมู้า
ชุมชนขึน้ด้วยวิธีการง่าย ๆ โดยรูปแบบการด าเนินกิจกรรมมีรายละเอียดที่แตกต่างกนัไปตามข้อตกลงของสมาชิก
ชุมชนในแต่ละพืน้ที่ (Kwanon et al., 2016) ซึ่งการจัดท าธนาคารปูม้าด าเนินการในลักษณะคล้ายกับการฝาก
ถอนเงินของธนาคาร ปรับเปลี่ยนจากการรับฝากเงินมาเป็นการรับฝากแม่ปูม้าที่มีไข่นอกกระดองแทน ส่วน
ดอกเบีย้ที่ได้คือลกูปมู้าที่ปล่อยกลบัคืนลงสู่ทะเล เพื่อให้ลกูปูจนเจริญเติบโตเป็นตวัเต็มวัยและสามารถจับขึน้มา
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ขายเป็นรายได้ของชาวประมงต่อไป (Nakkarit, 2015) นอกจากนี ้แม้มีการด าเนินการธนาคารปมู้าในหลายพืน้ที่ 
แต่ยังขาดข้อมูลในด้านแนวทางการพัฒนาและการแก้ปัญหาเก่ียวกับกิจกรรมธนาคารปูม้า ซึ่งเป็นสิ่งที่มี
ความส าคญัอย่างยิ่งต่อการด าเนินกิจกรรมของธนาคารปมู้า 

จากความส าคญัข้างต้นท าให้ผู้วิจยัมีความสนใจที่จะศึกษาแนวทางในการพฒันาธนาคารป ูกลุ่มประมง
พืน้บ้านทรัพย์อนันต์ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เนื่องจากธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์เป็น
ธนาคารปูที่ก่อตัง้ขึน้เป็นสถานที่แรกของอ าเภอสิงหนคร และมีการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องแต่ยังประสบกับ
ปัญหาในบางด้านทัง้ด้านทางเทคนิคและด้านการบริหารจดัการ จึงอยากที่จะพฒันาศกัยภาพของธนาคารป ูกลุม่
ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ให้มีศักยภาพในการด าเนินงานที่ดียิ่งขึน้และมีความยั่งยืน อีกทัง้ยังคงการอนุรักษ์
ทรัพยากรปมู้าในทะเลและชายฝ่ังให้มีความอดุมสมบูรณ์ต่อไป ซึ่งผลของการศึกษาครัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่
เก่ียวข้องในการอนุรักษ์สัตว์น า้โดยเฉพาะปูม้าหรือผู้ ที่สนใจท าธนาคารปู เพื่อทราบถึงความเป็นมา วิธีการ
ด าเนินงานและแนวทางในการพัฒนาของธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ที่ใช้หลักการของระบบ
ธนาคารมาประยกุต์ใช้เป็นธนาคารสตัว์น า้ เพื่อมุ่งประโยชน์ในการอนรัุกษ์และฟืน้ฟทูรัพยากรสตัว์น า้ และเพื่อเป็น
แนวทางหนึ่งที่น าไปสู่ความยัง่ยืนของทรัพยากร รวมไปถึงสง่ผลดีต่อเศรษฐกิจและระบบนิเวศทางทะเลให้ดีขึน้อีก
ด้วย 

วิธีด าเนินการ 
วิธีวิจัย เคร่ืองมือ และประชากร 

การศึกษาครัง้นีพ้ืน้ที่ศึกษาคือธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ อ าเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู ประกอบด้วย  

1. การสมัภาษณ์เชิงลึก (In-dept interview) ผู้ ให้ข้อมลูหลกั ซึ่งเป็นกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เก่ียวข้องกบั
การด าเนินงานธนาคารปมู้า แบ่งออกเป็น 5 กลุม่ ได้แก่ ประธานธนาคารปจู านวน 1 คน สมาชิกธนาคารปจู านวน 
2 คน ผู้ จ าหน่ายปูม้าจ านวน 2 คน ผู้ รับซือ้ปูม้าจ านวน 2 คน และหน่วยงานรัฐหรือเอกชนที่เก่ียวข้องกับการ
ด าเนินงานของธนาคารปูจ านวน 4 คน  รวมทัง้สิน้จ านวน 11 คน เพื่อรวบรวมข้อมลูเบือ้งต้นของธนาคารป ูกลุ่ม
ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ อาทิ การพฒันาและล าดบัเหตกุารณ์ที่เกิดขึน้ตามล าดับเวลา (Timeline) การบริหาร
จัดการธนาคารปู ทัง้ในส่วนของการด าเนินงานและการบริหารธนาคารปู การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
กลุม่ต่าง ๆ เป็นต้น  

2. การจดัสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) กบักลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (ตามข้อที่ 1) เพื่อร่วมกนั
แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประเด็นต่าง ๆ เช่น วิธีการด าเนินงานและสภาพปัญหาการด าเนินงานของ
ธนาคารป ูกลุม่ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ รวมทัง้แนวทางการบริหารจดัการธนาคารปมู้าให้มีความยัง่ยืน เป็นต้น 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลึกของผู้ ให้ข้อมูลหลัก ใช้การวิเคราะห์เนือ้หา (Typological 

analysis) โดยการจ าแนกชนิดข้อมูล จัดหมวดหมู่ของข้อมูลมาจ าแนกประเด็นเนือ้หาตามวัตถุประสงค์ของ
งานวิจัย จากนัน้ท าความเข้าใจความหมายของแต่ละประเด็น และสังเคราะห์หาความสอดคล้องกันในแต่ละ
ประเด็นตลอดจนหาความเชื่อมโยงระหว่างประเด็น สรุปเป็นข้อค้นพบจากการเก็บข้อมูลแล้วน าเสนอเนือ้หาใน
รูปแบบการบรรยายเชิงพรรณนาในแต่ละเร่ือง เพื่อมุ่งอธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้หรือข้อสรุปตามวัตถุประสงค์
ของงานวิจยัในครัง้นี ้(Chantawanich, 2010) 

ข้อมลูเชิงคณุภาพจากการสนทนากลุม่ร่วมกนัระดมความคิดโดยการมีสว่นร่วมในการวิเคราะห์ร่วมกนักบั
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพของธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์
อนันต์ (SWOT analysis) ได้แก่ จุดแข็ง (Strength: S) จุดอ่อน (Weakness: W) โอกาส (Opportunity: O) และ
อปุสรรค (Threat: T) และวิเคราะห์วตัถปุระสงค์เชิงกลยทุธ์ (TOWS matrix) ซึง่เป็นการจบัคู่จดุแข็ง จดุอ่อน โอกาส 
และอปุสรรค เพื่อเสนอแนวทางในการพัฒนาธนาคารป ูกลุ่มประมงประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ อ าเภอสิงหนคร 
จงัหวดัสงขลา 

ผลและวิจารณ์ผล 
ความเป็นมาของธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ 

ธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ ตัง้อยู่ในพืน้ที่ 70/16 หมู่ที่ 1 ต าบลหัวเขา อ าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา โดยมีประวัติความเป็นมาของการจัดตัง้ธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ ดังแสดงใน  
Figure 1 

ในช่วงปี พ.ศ. 2550-2552 ชาวประมงพืน้บ้านประสบกับปัญหาทรัพยากรปูม้าในทะเลสาบสงขลามี
จ านวนลดลงจนอยู่ในขัน้วิกฤต เนื่องจากทัง้เรือประมงขนาดเล็กและเรือประมงพาณิชย์ขนาดใหญ่สนใจการท า
ประมงปมู้ากนัมากขึน้ ผลผลิตปมู้ามาจากการท าประมงปมู้าจากธรรมชาติโดยการจบัเพียงอย่างเดียว ไม่มีการ
อนรัุกษ์ฟืน้ฟ ูท าให้เกิดสภาวะขาดแคลนผลผลิตปมู้าเพื่อน าไปสง่ขายในท้องตลาดและสง่ผลกระทบต่อรายได้ของ
ชาวประมงพืน้บ้านเมื่อจับปูม้าจับได้น้อยลง ซึ่งสอดคล้องกับ Nakkarit (2015) ได้กล่าวถึง ทรัพยากรประมง
ชายฝ่ังที่ชาวประมงใช้ประโยชน์มากที่สุดคือทรัพยากรปมู้า เมื่อมีการใช้ทรัพยากรประมงชายฝ่ังร่วมกันจึงต้องมี
การบริหารจดัการทรัพยากรนัน้เพื่อให้สอดคล้องกบัจ านวนเรือที่เพิ่มมากขึน้  

ปี พ.ศ. 2553 คุณอนันต์ มานิล ผู้น ากลุ่มประมงพืน้บ้านเร่ิมมีรายได้จากการท าอาชีพประมงจับปูม้า
น้อยลง ท าให้เกิดผลกระทบต่อกิจการที่เข้าสูส่ภาวะขาดทุน จึงเร่ิมตระหนกัถึงปัญหาการลดลงของทรัพยากรปมู้า
ในทะเลสาบสงขลา ท าให้เกิดแนวคิดที่จะเพิ่มจ านวนปมู้าโดยริเร่ิมการเพาะฟักไข่ปนูอกกระดองแล้วน าลกูปมู้าไป
ปล่อยคืนสู่ทะเลเพื่อเป็นแนวทางหนึ่งในการฟื้นฟูทรัพยากรปูม้าในทะเลสาบสงขลา เกิดการรวมกลุ่มของ
ชาวประมงพืน้บ้าน โดยมีคณุอนนัต์เป็นแกนน าในการก่อตัง้ธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ขึน้มา ซึ่ง
การก่อตัง้ธนาคารปนูีจ้ะเห็นได้ว่าเกิดจากการมีส่วนร่วมกนัของคนในชุมชนที่เล็งเห็นถึงความส าคญัของปัญหาที่
เกิดขึน้กบัทรัพยากรปมู้า ซึ่งสอดคล้องกบัความหมายของการมีส่วนร่วมโดย Bea-Kee and Kullachai (2019) ได้
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กล่าวไว้ว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การมีส่วนร่วมที่เป็นอิสระโดยความสมคัรใจในการร่วมคิด ร่วมตดัสินใจ และ
ร่วมลงมือการปฏิบติั และการจดัท าธนาคารปมู้าชมุชนถือว่าเป็นรูปแบบหนึ่งในการจดัการทรัพยากรประมงชายฝ่ัง
ของชุมชนแบบยั่งยืนโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน (Nakkarit, 2015) นอกจากนี ้เมื่อทรัพยากรที่จ าเป็นมี
จ านวนลดลงหรือหายากมากขึน้นัน้ได้สร้างผลกระทบต่อวิถีชีวิตของผู้ที่ใช้ทรัพยากรนัน้ ท าให้แรงจูงใจในการเข้า
มามีส่วนร่วมจัดการทรัพยากรของผู้ ที่ใช้ทรัพยากรนัน้สูง ตราบใดที่ทรัพยากรนัน้ไม่เสื่อมโทรมไปเกินกว่าขีด
ความสามารถของทรัพยากรนัน้ (Bardhan, 1993; Gibson et al., 2000; Heltberg, 2001) 

ปี พ.ศ. 2555-2556 ธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ ด าเนินการเพาะฟักไข่ปูม้านอกกระดอง
และน าลกูปมู้าไปปล่อยคืนสู่ทะเล เพื่อเป็นช่องทางหนึ่งในการฟืน้ฟูทรัพยากรปมู้า เมื่อด าเนินกิจกรรมการปล่อย
ลกูปไูประยะหนึ่ง พบว่าชาวประมงพืน้บ้านสามารถท าประมงปมู้าได้ในปริมาณที่มากขึน้ เมื่อเปรียบเทียบกบัช่วง
ที่ยังไม่มีการปล่อยลูกปู ดังนัน้ ชาวประมงพืน้บ้านจึงเชื่อว่าทรัพยากรปูม้าในทะเลสาบสงขลาเร่ิมมีจ านวนเพิ่ม
มากขึน้จากผลของกิจกรรมการปล่อยลกูปูส่งผลให้ชาวประมงพืน้บ้านมีรายได้เพิ่มขึน้จากเดิมอยู่ในภาวะวิกฤติ 
Changadvach and Sribangkhae (2014) ระบุว่าการเพาะและอนุบาลลกูปูม้าที่ได้จากปูม้าไข่นอกกระดอง ถือ
เป็นการส่งเสริมหรือชีน้ าแนวทางในการใช้ทรัพยากรปมู้าร่วมกบัการอนุรักษ์ความอดุมสมบูรณ์ของทะเลให้คงอยู่ 
เพื่อสร้างความยัง่ยืนในการประกอบอาชีพประมง นอกจากนัน้ จากสถานการณ์และการด าเนินงานดงักลา่วส่งผล
ให้มีหน่วยงานต่าง ๆ เร่ิมรู้จกัและให้ความสนใจ เนื่องจากเห็นถึงความส าคญัของการอนุรักษ์ทรัพยากรปูม้าและ
ต้องการสง่เสริมการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติชายฝ่ังทะเล รวมทัง้ต้องการสง่เสริมให้ชาวบ้านในชุมชนได้มีอาชีพ
และมีรายได้จากการท าอาชีพประมงจบัปมู้า จึงเข้ามาให้การสนบัสนนุและความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะ
เป็นด้านเทคนิดหรือด้านการบริหารจัดการ ซึ่งผลที่ได้นอกจากที่ธนาคารปูม้าจะสามารถพัฒนาและอนุรักษ์
ทรัพยากรปมู้าได้ด้วยการมีสว่นร่วมของคนในชมุชนแล้ว หน่วยงานภายนอกที่เข้ามาสนบัสนนุจะสามารถมองเห็น
ศักยภาพของธนาคารปูได้ชดัเจนขึน้และสามารถให้การช่วยเหลือได้ตรงตามความต้องการของธนาคารปู ท าให้
การพัฒนาธนาคารปูเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  สอดคล้องกับ Chotpanich (2013) ได้กล่าวไว้ว่า การที่มี
หน่วยงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องเข้ามาสนับสนุนและมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรรร่วมกบัชุมชน เป็นการสร้าง
กลไกและเครือข่ายความร่วมมือจากทุกฝ่ายที่เก่ียวข้อง ท าให้น าไปสู่การจัดการทรัพยากรอย่างเหมาะสมและ
ยัง่ยืน 

ปี พ.ศ. 2557-2558 บริษัทการปิโตรเลียมแห่งประเทศไทย ส ารวจและผลิตปิโตรเลียม จ ากัด (มหาชน) 
(PTT Exploration and Production; PTTEP) ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการสนับสนุนงบประมาณการสร้างบ่อเพาะ
ฟัก บ่อซีเมนต์เก็บน า้และอปุกรณ์ในการอนบุาลลกูป ูรวมถึงช่วยประสานงานกบัสถาบนัวิจยัการเพาะเลีย้งสตัว์น า้
ชายฝ่ังสงขลาและมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยัในการน าหลกัวิชาการ องค์ความรู้ต่าง ๆ มาสนบัสนนุ
การด าเนินงานของธนาคารป ูกลุม่ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ จนกระทัง่ได้เกิดแนวความคิดที่ต้องการจะยกระดบั
และพัฒนาธนาคารปูให้เป็นศูนย์การเรียนรู้เพาะฟักลูกปูบ้านหัวเขาอย่างเต็มรูปแบบ บริษัทการปิโตรเลียมแห่ง
ประเทศไทย ส ารวจและผลิตปิโตรเลียม จ ากัด (มหาชน) จึงได้สนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาและก่อสร้าง
อาคารศนูย์การเรียนรู้และโรงเพาะฟักลกูปูมาตรฐานให้กับธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ โดยสร้าง
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อาคารสองชัน้ ชัน้บนออกแบบให้เป็นห้องจัดอบรม ส่วนชัน้ล่างเป็นพืน้ที่นิทรรศการควบคู่กับโรงเพาะฟักและ
อนุบาลลูกปู เป็นการร่วมกันออกแบบของสถาบันวิจัยการเพาะเลีย้งสัตว์น า้ชายฝ่ังสงขลาและมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั เพื่อใช้เป็นแหล่งเพาะฟักลกูปปูล่อยคืนสู่ธรรมชาติและเป็นแหล่งเรียนรู้ที่เผยแพร่องค์
ความรู้ให้แก่ชมุชนประมงพืน้บ้านอ่ืน ๆ รวมถึงหน่วยงานราชการ นกัเรียน นกัศกึษา และประชาชนผู้สนใจทัว่ไปได้
เข้ามาศึกษาหาความรู้ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับ Kwanon et al. (2016) ได้กล่าวไว้ว่า การท าให้กิจกรรมธนาคารปู
ม้าเป็นสถานที่ท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ของนักท่องเที่ยวและผู้ที่สนใจ ถือเป็นการเผยแพร่วิธีการช่วยอนุรักษ์
ทรัพยากรปมู้าและความรู้ต่าง ๆ ให้แก่ผู้ที่สนใจหรือชาวบ้านในพืน้ที่ชมุชนอ่ืน ๆ อีกทางหนึ่ง  

ปี พ.ศ. 2564-2566 (ปัจจุบัน) คุณอนันต์ มานิล ผู้ ที่ก่อตัง้ธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ 
เสียชีวิตในปี 2564 ท าให้ธนาคารปูต้องมีผู้ที่จะมาสานงานธนาคารปูให้สามารถด าเนินงานต่อไป โดยมีสมาชิก
ธนาคารปูที่มาร่วมท างานสานต่อ 3 คน คือคุณช านาญ มานิล ซึ่งเป็นน้องชายของคุณอนันต์ มานิล (น้านาญ ; 
ผู้ รับผิดชอบและดแูลโครงการ และควบคมุคณุภาพการเพาะฟักไข่ป)ู นางนวล กลิ่นบรรจง ชาวบ้านในชุมชน (ป้า
ข า; ผู้ท าหน้าที่เพาะฟักลูกปู) และนายยุทธนา จิตต์โต๊ะหล า แกนน าอนุรักษ์ป่าชายเลนบ้านหัวเขา (แบอี; ผู้ท า
หน้าที่ประสานงานการปลูกป่าชายเลนน าลูกปูไปปล่อยคืนสู่ทะเล) โดยสมาชิกทัง้ 3 คนจะคอยช่วยเหลือและ
ร่วมกนัด าเนินงาน เนื่องจากการท างานในธนาคารปนูีเ้ป็นงานจิตอาสา ไม่มีค่าตอบแทนหรือรายได้ต่อเดือน เป็น
กิจกรรมที่เข้าร่วมด้วยความสมคัรใจ จึงท าให้มีสมาชิกมาเข้าร่วมในการท างานจ านวนไม่มากนกั เพราะส่วนใหญ่
ก็จะต้องไปประกอบอาชีพเลีย้งตนเองและครอบครัว 

 

Figure 1 Timeline of the Sup-anan Local Fisheries Group Crab Bank 
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การด าเนินงานของธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ 
การด าเนินงานของธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์เร่ิมต้นจากการคัดเลือกแม่ปูที่มีไข่นอก

กระดอง ซึ่งได้มาจากเรือประมงของธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ที่ออกไปท าประมงปูม้าในแต่ละ
ครัง้ โดยจ านวนแม่ปูไข่นอกกระดองที่จับได้ในแต่ละครัง้จะขึน้อยู่กับความสามารถในการท าประมงปูม้าของ
ชาวประมงและฤดกูาลในรอบปี โดยช่วงฤดกูาลที่ชาวประมงสามารถท าประมงปมู้าได้ปริมาณมากอยู่ในช่วงเดือน
มีนาคมถึงเดือนกรกฎาคม ท าให้ธนาคารปมูีโอกาสได้แม่ปไูข่นอกกระดองปริมาณมากเช่นกนั โดยจ านวนแม่ปไูข่
นอกกระดองท่ีจบัได้เฉลี่ย 350 ตวัต่อเดือน ในการเพาะฟักไข่ปจูะน าแม่ปทูี่มีไข่นอกกระดอง (สีน า้ตาล สีเทา และ
สีด า) มาแยกไข่ปอูอกจากจบัปิง้ โดยใช้มือยีไข่หรือแปรงถูเบา ๆ ในถงัพลาสติกที่บรรจุน า้ทะเล เพื่อเขี่ยให้ไข่หลดุ
ออกจากจับปิง้ จากนัน้จึงคืนแม่ปูม้าให้ชาวประมงที่เป็นผู้ จับแม่ปูมาน าไปจ าหน่ายตามปกติ ส่วนไข่ปูที่เขี่ย
ออกมาน ามาล้างด้วยน า้ทะเลให้สะอาด 3-4 ครัง้ แล้วน าไข่ปทูี่ล้างสะอาดแล้วไปเพาะฟักในถงัพลาสติกทรงสงูที่
บรรจนุ า้ทะเลที่ระดบัความเค็ม 30 สว่นในพนัสว่น (Parts per thousand; ppt) เพื่อฟักไข่ปมู้า ใช้เวลาในการเพาะ
ฟัก 1 คืน ลกูปวูยัอ่อนที่ฟักออกมาจากไข่ระยะแรกคือระยะซูเอีย (Zoea) จากนัน้จึงน าลกูปทูี่ฟักไปปลอ่ยกลบัคืนสู่
ทะเลเพื่อให้ลกูปไูปอาศยัในทะเลและเจริญเติบโตในธรรมชาติต่อไป (Figure 2) ซึ่งทางธนาคารปจูะเพาะฟักไข่ปู
ทกุวนัและปลอ่ยลกูปคืูนสูท่ะเลในวนัรุ่งขึน้ เพื่อเพิ่มจ านวนลกูปใูนทะเลทดแทนปทูี่ถกูจบัขึน้มาใช้ประโยชน์ 

นอกจากกิจกรรมหลกัการเพาะฟักไข่ปูนอกกระดองเพื่อเพิ่มจ านวนลูกปูม้าในท้องทะเลแล้ว ธนาคารปู 
กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ยังเป็นศูนย์การเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนทั่วไป นักเรียน นักศึกษา 
หน่วยงานที่สนใจทัง้ภาครัฐและเอกชน เข้ามาศึกษาดงูานภายในธนาคารปอีูกด้วย โดยคณุช านาญ มานิล จะท า
หน้าที่เป็นผู้บรรยายการด าเนินงานและข้อมลูต่าง ๆ ของธนาคารป ูรวมทัง้เปิดโอกาสให้ผู้ที่มาศกึษาดงูานได้เยี่ยม
ชมกิจกรรมต่าง ๆ ของธนาคารปู เช่น การชมลกูปมู้าที่ได้จากการเพาะฟัก การจดักิจกรรมให้ผู้ที่มาศึกษาดงูานได้
มีส่วนร่วมในการปล่อยลูกปูม้ากลับคืนสู่ทะเล (Figure 2) เพื่อปลูกฝังจิตส านึกและประโยชน์ของการอนุรักษ์
ทรัพยากรปมู้า โดยการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เข้าใจและเห็นถึงความส าคญัของทรัพยากรปมู้า ท าให้
ธนาคารป ูกลุม่ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์สามารถด าเนินงานมาอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบนั 
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Figure 2 The operations of the Sup-anan Local Fisheries Group Crab Bank 

ผลการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค (SWOT) ของธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์
อนันต์ 

เนื่องจากธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์เป็นธนาคารปทูี่ก่อตัง้ขึน้เป็นสถานที่แรกของอ าเภอ
สิงหนคร และมีการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องแต่ยังประสบกับปัญหาในบางด้านทัง้ด้านทางเทคนิคและด้านการ
บริหารจดัการ จึงอยากที่จะพฒันาศักยภาพของธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ให้มีศักยภาพในการ
ด าเนินงานที่ดียิ่งขึน้และมีความยั่งยืน จึงใช้การวิเคราะห์ SWOT เพื่อศึกษาปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายในที่
ส่งผลกระทบต่อด าเนินงานของธนาคารปู และประเมินสถานการณ์ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  ซึ่งการวิเคราะห์ 
SWOT ช่วยท าให้ทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลท าให้เกิดปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกที่จะสามารถช่วยสร้างจุดแข็ง 
ลดจุดอ่อน เพิ่มโอกาสและหลีกเลี่ยงปัญหาอุปสรรค Parinyasutinun (2016) กล่าวว่า การวิเคราะห์ SWOT เป็น
สิ่งที่องค์กรใช้เพื่อประเมินสถานการณ์และน าไปสู่การก าหนดปัจจัยเชิงกลยุทธ์  อีกทัง้ยังสามารถน าไปสู่ปัจจัย
ดังกล่าวมาจับคู่กันในรูปแบบของ TOWS matrix ซึ่งแสดงให้เห็นว่าปัจจัยภายนอกที่เป็นโอกาสและอุปสรรคที่
องค์กรก าลงัเผชิญอยู่นัน้สามารถน ามาจบัคู่เพื่อให้เกิดความสอดคล้องกับปัจจัยภายในที่เป็นจุดแข็งและจุดอ่อน
ได้เช่นกนั 

จากการรวบรวมข้อมลูการด าเนินงานของธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ และน ามาวิเคราะห์ 
SWOT Analysis เพื่อวิเคราะห์สถานการณ์ของธนาคารปูและโอกาสในอนาคต วิเคราะห์ศักยภาพ ประเมิน
สถานการณ์ส าหรับการด าเนินงานของธนาคารป ูผลการวิเคราะห์รายละเอียดดงัแสดงใน Table 1 
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Table 1 SWOT analysis of the Sup-anan Local Fisheries Group Crab Bank 
(Strengths; S) (Weaknesses; W) (Opportunities; O) (Threats; T) 

1. Members have a 
vision of work, and a 
kinship style of 
management, rather 
than a boss and 
subordinate style. 
2. Crab bank members 
are participatory and 
united.  
3. Crab bank members 
are hospitable and 
service-minded towards 
outsiders who come to 
visit and study the 
operation of the crab 
bank. 
4. The leader has 
knowledge of blue 
swimming crab 
hatching and has 
information about crab 
banks. 
5. The leader is reliable, 
has a volunteer spirit 
and is a model leader. 

1. Crab bank members 
are all volunteers, thus 
they get no pay for their 
work. 
2. Some members of 
the group have 
insufficient knowledge 
of blue swimming crab 
aquaculture, such as 
broodstock rearing, 
larval crab nursing, etc. 
3. The group lacks 
communication 
channels and public 
relations activities. 

1. External agencies 
recognize the 
importance of the crab 
bank's operations. Both 
public and private 
sectors provide a 
variety of support, 
including culture 
techniques, buildings 
and necessary 
equipment for 
operation. 
2. The group attracts 
people and outside 
agencies to participate 
in crab releasing 
activities, resulting in 
more larval crabs being 
released than members 
alone could release. 
3. The group promotes 
knowledge, 
understanding, and 
participation of 
stakeholders in the 
conservation of blue 
swimming crab 
populations, in addition 
to the government’s 
activities. 

1. Crab bank members 
are all volunteers, thus 
they get no pay for their 
work. 
2. Some members of 
the group have 
insufficient knowledge 
of blue swimming crab 
aquaculture, such as 
broodstock rearing, 
larval crab nursing, etc. 
3. The group lacks 
communication 
channels and public 
relations activities. 
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ผลการวิเคราะห์การสร้างยุทธ์ศาสตร์และแนวทางในการพัฒนาธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์
อนันต์ 
 เพื่อให้ผลจากการวิเคราะห์ SWOT สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการจดัท าแนวทางในการพฒันาธนาคาร
ปูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ การศึกษาครัง้นีไ้ด้ใช้เคร่ืองมือ TOWS matrix เพื่อจัดท ายุทธศาสตร์และ
เป้าหมายการพฒันาในแต่ละยุทธศาสตร์ ซึ่งเป้าหมายในการพฒันาคือ การพฒันาศกัยภาพของธนาคารป ูกลุ่ม
ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ให้มีศกัยภาพในการด าเนินงานที่ดียิ่งขึน้ อีกทัง้ยงัคงการอนรัุกษ์ทรัพยากรปมู้าในทะเล
และชายฝ่ังให้มีความอดุมสมบูรณ์ต่อไป การใช้ TOWS จะท าให้ธนาคารปไูด้แนวทางในการพฒันาที่น าไปสู่การ
ปฏิบัติได้จริงเป็นรูปธรรมมากที่สุด ผลจากการใช้เคร่ืองมือ TOWS matrix จับคู่จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และ
อปุสรรค สามารถสรุปเป็นยุทธศาสตร์ได้ 4 ด้าน ได้แก่ การจบัคู่จุดแข็งกับโอกาสได้ยุทธศาสตร์เชิงรุก (SO) การ
จบัคู่จดุอ่อนกบัโอกาสได้ยทุธศาสตร์เชิงพลิกฟืน้ (WO) การจบัคู่จุดแข็งกบัอปุสรรคได้ยุทธศาสตร์เชิงป้องกนั (ST) 
และการจบัคู่จุดอ่อนกับอุปสรรคได้ยุทธศาสตร์เชิงจัดระบบ (WT) พร้อมจดัท าแนวทางการพฒันา ซึ่งผลจากการ
วิเคราะห์ TOWS ได้แนวทางในการพฒันาธนาคารป ูกลุม่ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ (Figure 3) ดงันี ้
 ยุทธศาสตร์เชิงรุก (SO): เนื่องจากธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์มีจุดแข็งคือ ผู้น ามีองค์
ความรู้ในเร่ืองของการเพาะฟักลูกปูและข้อมูลต่าง ๆ ของธนาคารป ู และสมาชิกในธนาคารปูได้มีส่วนร่วมและมี
ความสามัคคีเป็นอย่างดี อีกทัง้มีการให้บริการที่ดีและเป็นกันเองของสมาชิกในธนาคารปูกับบุคคลภายนอกที่
สนใจเข้ามาศึกษาดงูาน ร่วมกบัโอกาสที่มีคือ มีหน่วยงานภายนอกเห็นความส าคญัของการด าเนินงานธนาคารป ู
ทัง้ภาครัฐและภาคเอกชน จึงได้เข้ามาให้การสนับสนุนในด้านต่าง ๆ ทัง้ด้านเทคนิคการเพาะเลีย้ง ด้านโรงเรือน
และอปุกรณ์ที่จ าเป็นในการด าเนินงาน และมีบุคคลภายนอกเข้ามาในพืน้ที่เพื่อท ากิจกรรมปล่อยลกูปมู้าเกือบทกุ
วนั จึงท าให้เกิดเป็นแผนเชิงรุกคือ การพฒันาธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์เป็นศนูย์การเรียนรู้และ
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และการให้ความรู้และส่งเสริมกิจกรรมเชิงการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรปูม้าแก่
ประชาชน นกัเรียน นกัศกึษาให้เข้าใจและมีจิตส านึกในการดแูลทรัพยากรปมู้า 
 ยุทธศาสตร์พลิกฟ้ืน (WO): เนื่องจากธนาคารป ูกลุม่ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์มีจดุอ่อนคือ สมาชิกใน
ธนาคารปูขาดองค์ความรู้ในเร่ืองของปูม้า เช่น การดูแลแม่ปูม้า การอนุบาลลูกปูม้า เป็นต้น อีกทัง้ช่องทางการ
สื่อสารและประชาสมัพันธ์มีน้อย โดยจะใช้โอกาสที่ทางธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์มีหน่วยงานที่
เก่ียวข้องทัง้ภาครัฐและภาคเอกชนเข้ามาให้การสนับสนุน ท าให้เกิดเป็นยุทธศาสตร์พลิกฟื้นคือ การร่วมกับ
สถาบนัวิจัยการเพาะเลีย้งสตัว์น า้ชายฝ่ังสงขลา สงักัดกรมประมง ซึ่งเป็นหน่วยงานที่มีความรู้ด้านการเพาะฟัก
สัตว์น า้และสามารถช่วยเหลือธนาคารปูในด้านองค์ความรู้ด้านปูม้าให้กับสมาชิกของธนาคารปู กลุ่มประมง
พืน้บ้านทรัพย์อนันต์และชาวประมงพืน้บ้าน และการส่งเสริมช่องทางการสื่อสารและประชาสัมพันธ์เก่ียวกับ
ธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ให้มากขึน้เพื่อสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ของบุคคลภายนอกที่สนใจได้
เข้ามาศกึษาการด าเนินงานของธนาคารปแูละช่วยฟืน้ฟทูรัพยากรปมู้าอีกทางหน่ึง  
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 ยุทธศาสตร์เชิงป้องกัน (ST): จากจดุแข็งของธนาคารป ูกลุม่ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ท่ีมีการก าหนด
วิสยัทศัน์ในการท างาน การจดัการสมาชิกในกลุ่มแบบเครือญาติพี่น้องมากกว่าเจ้านายกับลูกน้อง รวมทัง้ผู้น ามี
ความน่าเชื่อถือ มีจิตอาสาและเป็นผู้น าในการปฏิบติัเป็นแบบอย่าง และความเป็นกนัเองของสมาชิกในธนาคารปู
กบับุคคลภายนอก อย่างไรก็ตาม พบว่าปัญหาอปุสรรคอย่างหนึ่งคือการไม่มีคนรุ่นใหม่ในชุมชนเข้ามาสืบสานต่อ
กิจกรรมธนาคารปู ดังนัน้ ในการด าเนินงานของธนาคารปู จึงควรมีแผนป้องกันคือ การกระตุ้นให้คนรุ่นใหม่ใน
ชุมชนเห็นถึงความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรปูม้าและเกิดความสนใจเข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
ธนาคารปมู้าให้มากขึน้ เพื่อสร้างความยัง่ยืนให้กิจกรรมธนาคารปมู้าอย่างต่อเนื่องต่อไปในอนาคต  
 ยุทธศาสตร์เชิงจัดระบบ (WT): เนื่องจากการเข้ามาท าธนาคารปูนีเ้ป็นงานจิตอาสา ไม่มีสวัสดิการ
ให้แก่สมาชิก ร่วมทัง้การไม่มีงบประมาณจากภายนอกมาสนับสนุนการด าเนินงาน ท าให้ต้องใช้งบประมาณ
ส่วนตวัเป็นหลกั ดงันัน้เพื่อเป็นการป้องกันจุดอ่อนและหลีกเลี่ยงอุปสรรค ธนาคารปจูึงควรด าเนินการจัดท าแผน
จดัระบบ โดยการพิจารณาร่วมกนักบัหน่วยงานในท้องถิ่นหรือหน่วยงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องในการให้การสนบัสนนุ
งบประมาณค่าใช้จ่ายภายในธนาคารและสวสัดิการให้แก่สมาชิกที่มาเข้าร่วมการท ากิจกรรมธนาคารป ูเพื่อเป็น
แรงจงูใจให้สมาชิกมีก าลงัใจในการท าธนาคารป ู

 
 

Figure 3 The guidelines for crab bank development 
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สรุปผล 
ธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์จัดตัง้ขึน้ปี พ.ศ. 2553 โดยการรวมกลุ่มกันของชาวประมง

พืน้บ้าน ซึง่มีวตัถปุระสงค์เพื่อฟืน้ฟทูรัพยากรปมู้าในทะเลสาบสงขลา โดยธนาคารปไูด้รับการสนบัสนุนจากบริษัท
การปิโตรเลียมแห่งประเทศไทย ส ารวจและผลิตปิโตรเลียม จ ากัด (มหาชน) สถาบนัวิจัยการเพาะเลีย้งสัตว์น า้
ชายฝ่ังสงขลา และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ในการด าเนินงานเพาะฟักไข่ปูนอกกระดองของ
ธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ จะน าแม่ปทูี่มีไข่นอกกระดองมาท าการแยกไข่ปอูอกจากจบัปิง้ โดยใช้
มือยีไข่หรือแปรงถูเบา ๆ ในถังพลาสติกที่มีน า้ทะเลรองรับอยู่ จากนัน้น าไข่ปูมาล้างด้วยน า้ทะเลให้สะอาด 3-4 
ครัง้ แล้วน าไปเพาะฟักในถงัที่บรรจนุ า้ทะเลความเค็ม 30 ส่วนในพนัส่วน ใช้เวลาในการเพาะฟัก 1 คืน ไข่ปจูะฟัก
ออกเป็นลูกปูตัวอ่อนระยะซูเอีย แล้วจึงน าลูกปูไปปล่อยกลบัคืนสู่ทะเล โดยทางธนาคารปูจะเพาะฟักไข่ปูทุกวนั
และปลอ่ยลกูปคืูนสูท่ะเลในวนัรุ่งขึน้ 

การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพของธนาคารปูพบว่า ธนาคารปูมีศักยภาพในหลายประเด็นที่
โดดเด่น ได้แก่ มีการท างานการบริหารจัดการสมาชิกในกลุ่มแบบเครือญาติพี่น้องมากกว่ารูปแบบเจ้านายกับ
ลกูน้อง สมาชิกในธนาคารปมูีสว่นร่วมและมีความสามคัคีเป็นอย่างดี ผู้น ามีองค์ความรู้ในเร่ืองของการเพาะฟักลกู
ปแูละข้อมลูต่าง ๆ ของธนาคารป ูมีหน่วยงานภายนอกเห็นความส าคญัของการด าเนินงานธนาคารป ูทัง้ภาครัฐ
และภาคเอกชนจึงให้การสนบัสนุนในด้านต่างๆ รวมถึงได้รับความสนใจจากบุคคลหรือหน่วยงานภายนอกมาร่วม
กิจกรรมปล่อยลกูป ูถึงแม้ว่าจะมีจุดอ่อนและอปุสรรคบ้าง แต่เมื่อพิจารณาจุดแข็งและโอกาสแล้วพบว่ามีแนวทาง
ในการพฒันาศักยภาพของธนาคารปูให้มีศักยภาพการด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และยงัคงการอนุรักษ์
ทรัพยากรปูม้าในทะเลให้มีความอุดมสมบูรณ์ดังเดิม เพื่อให้กิจกรรมธนาคารปูม้าได้มีการด าเนินงานอย่าง
ต่อเนื่องและมีความยัง่ยืน  

ผลการวิเคราะห์ SWOT analysis และ TOWS matrix ท าให้ได้แนวทางในการพัฒนาธนาคารปู กลุ่ม
ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ ดงันี ้1. การพฒันาธนาคารป ูกลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์เป็นศนูย์การเรียนรู้และ
สถานที่ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 2. การเพิ่มองค์ความรู้ด้านปมู้าให้กบัสมาชิกของธนาคารปู และการเพิ่มช่องทางการ
สื่อสารและประชาสมัพนัธ์เก่ียวกบัธนาคารป ูกลุม่ประมงพืน้บ้านทรัพย์อนนัต์ 3. การกระตุ้นให้คนรุ่นใหม่ในชุมชน
เข้ามามีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมธนาคารปมู้าและเห็นถึงความส าคญัของการอนรัุกษ์ทรัพยากรปมู้า และ 4. การ
พิจารณาร่วมกันกับหน่วยงานในท้องถิ่นหรือหน่วยงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องในการให้การสนับสนุนงบประมาณ
ค่าใช้จ่ายภายในธนาคารและสวสัดิการให้แก่สมาชิกธนาคารป ู

กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยครัง้นีส้ามารถส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความช่วยเหลือและค าแนะน า ขอขอบคุณคุณช านาญ มานิล

และคุณนวล กลิ่นบรรจง ผู้ ดูแลธนาคารปู กลุ่มประมงพืน้บ้านทรัพย์อนันต์ที่คอยให้ค าแนะน าและให้ความ

ช่วยเหลือในการเก็บตวัอย่าง รวมทัง้สิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในการท าวิจยัครัง้นี ้ขอขอบคณุผู้ ให้ข้อมลูหลกั

ทกุท่านที่ความร่วมมือในการเก็บข้อมลูเป็นอย่างดี และขอขอบคณุทนุเรียนดี ทนุสนบัสนนุบณัฑิต สาขาความเป็น
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curl leaf kale (Brassica oleracea ver. acephala) and water quality parameters in aquaponic 

recirculating system 
 

พีระ มีทรัพย์1  พวงเพชร  พิมพ์จันทร์2  ปราณีต งามเสน่ห์3 กฤติมา กษมาวุฒิ4 และ ส าเนาว์ เสาวกูล4* 

Peera Meesap1   Paongpetch Phimchan2  Praneet Ngamsnae3  Krittima Kasamawut4 and Samnao Saowakoon4* 

 

1หลกัสตูรเทคโนโลยีเกษตร คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสริุนทร์  
1Agricultural technology course, Faculty of Agriculture and Technology, Rajamangala University of Technology Isan Surin Campus 

2สาขาพืชศาสตร์ สิ่งทอและการออกแบบ คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสริุนทร์ 

2Plant science textile and design, Faculty of Agriculture and Technology, Rajamangala University of Technology Isan Surin Campus 
3สาขาประมง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัอบุลราชธาน ี

3Department of Fisheries, Faculty of Agriculture, Ubon Ratchathani University 
4สาขาประมง คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสริุนทร์  

4Department of Fisheries, Faculty of Agriculture and Technology, Rajamangala University of Technology IsanSurin Campus 
*Corresponding author: samnao.sa@rmuti.ac.th  

 
Received: May 8, 2023 
Revised: May 15, 2023 
Accepted: July 5, 2023 

 

บทคัดย่อ 
การศกึษาผลของอตัราการไหลของน า้ในระบบอะควาโปนิกส์ต่อการเจริญเติบโตของปลาแฟนซีคาร์พ (Cyprinus 

carpio var. koi) และคะน้าใบหยิก (Brassica oleracea ver. acephala) โดยมีอัตราการไหลของน า้เป็นสิ่งทดลอง 
ประกอบด้วย 2,000(T1) 2,400(T2) และ 2,700(T3) ลิตรต่อชัว่โมง ตามวางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ ในการศกึษา
ได้เลีย้งปลาในถงัขนาด 1,000 ลิตร จ านวน 3 ซ า้ (ถงั) โดยปลอ่ยปลาลงในแต่ละถังด้วยอตัราส่วน 100 ตวัต่อตารางเมตร  
ปลาที่ปลอ่ยมีน า้หนกัเฉลี่ย 100 กรัม ผกัคะน้าใบหยิกปลกูในระบบอะควาโปนิกส์ ขนาด 1x5x0.20 เมตร3 จ านวน 50 ต้น
ต่อชุด ด าเนินการประเมินอตัราการเจริญเติบโต ผลผลิตของปลา พืช และคณุภาพของน า้ ระยะเวลา 90 วนั พบว่า อตัรา
การเจริญเติบโตและผลผลิตของปลามีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) น า้หนกัเฉลี่ยมีค่าสงูที่สดุที่ 
T3 เท่ากับ 139.54±0.18 กรัม ในขณะที่กลุ่ม T2 และ T1 มีน า้หนักเฉลี่ยเท่ากับ 136.43±0.21 กรัม และ 136.61±0.36 
กรัม ตามล าดับ ผลผลิตปลาสุทธิ (กก.ต่อลบม.) มีค่าสูงสุดคือ T3 (12.46±0.08) รองลงมาคือ T2 (11.96±0.19) และ
ต ่าสุดใน T1 (11.93±0.18) ในขณะที่อตัราการรอดไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยมีค่าอยู่ระหว่าง 87.33-89.33 % 
อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ของ T3 (1.75±0.03) มีค่าสูงที่สุดและแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) กับสิ่ง
ทดลองอ่ืนๆ แต่สิ่งทดลอง T2 (1.60±0.05 ) และ T1 (1.68±0.04) ไม่แตกต่างกนั ผลผลิตของผกัไม่มีความแตกต่างกนัทาง
สถิติระหว่างสิ่งทดลอง โดยมีผลผลิตสด 14.22-14.41 กิโลกรัมและผลผลิตแห้ง 1.31-1.34 กิโลกรัม ระบบอะควาโปนิกส์

mailto:peera.me@rmuti.ac.th
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ลดปริมาณมลพิษของน า้จากการเลีย้งปลาได้อย่างมีประสิทธิภาพ พบว่า ปริมาณของ BOD5  เท่ากับ 45.42–54.20 % 
สารแขวนลอยทัง้หมด เท่ากับ 68.11-70.61 % แอมโมเนียไนโตรเจน เท่ากับ 78.70–84.60 % ไนไตรท์ เท่ากับ 78.70–
84.60 % ไนเตรท เท่ากับ 71.61-82.61 % และฟอสฟอรัสรวม เท่ากับ 54.72–57.90 % โดยไม่มีความแตกต่างระหว่างสิ่ง
ทดลอง จากการศกึษาสรุปได้ว่าอตัราการไหลมีผลในด้านการเจริญเติบโตของปลา การเจริญเติบโตของพืช และการก าจดั
ธาตอุาหาร ซึง่ประสิทธิภาพในการบ าบดัมลพิษมีแนวโน้มที่ดีที่สดุที่อตัราการไหลสงูที่สดุคือ 2,700 ลิตรต่อชัว่โมง  
ค าส าคัญ : ระบบอะควาโปนิกส์,  ผกัคะน้าใบหยิก, ปลาคาร์พ,  อตัราการไหล, การก าจดัสารอาหาร 

 
Abstract 

This study aims to investigate effects of water flow rate in an aquaponics system on growths of fancy 
carp (Cyprinus carpio var. koi) and Curl leaf kale (Brassica oleracea ver. acephala). There were three different 
flow rates including 2000 (T1), 2,400 (T2) and 2,700 (T3) liters per hour, according to the completely 
randomized experimental design. The fish culture system consisted of three 1,000-liter tanks (replicates) 
containing a 100 fish/m3 of which individual fish averagely weighed 100 g. The kale was planted in 1x5x0.20 
m3 aquaponic systems, having 50 kale plants per experimental set. Growth rate, productivity of the fish and the 
kale, as well as changes in water quality were assessed at the end of the 90-days trial period. Experimental 
results showed that the growth rates of the fancy carp among treatments were statistically significant different 
(p<0.05). The highest fish weight was found in T3 (139.54±0.18 g), meanwhile the values of T2 and T3 were 
136.43±0.21 g and 136.61±0.36 g, respectively. Net fish production (kg m-3) with the highest T3 (12.46±0.08), 
followed by T2 (11.96±0.19) and the lowest in T1 (11.93±0.18). Meanwhile the fish survival rates were not 
significantly between treatments, and these were in a range of 87.33-89.33%. The highest feed conversion ratio 
(FCR) was in T3 (1.75±0.03) and this was statistically different (p<0.05) from both T1 (1.68±0.04) and T2 
(1.60±0.05), in which T1 and T2 were not statistically different. Yields of kale were not statistically different 
among treatments. The fresh weight yield was 14.20-14.41 kg. and dry weight yield was 1.31-1.4 kg. The 
aquaponics system can significantly reduce wastewater pollutions from hybrid catfish cultures. The removal 
efficiencies of BOD5, TSS, TAN, NO2-N, NO3-N and TP were in the following ranges: between 45.42–54.20, 68.11-

70.61, 78.70–84.60, 65.25- 72.17, 71.61-82.61 and 54.72–57.90 % respectively, and no statistical differences 
among treatments. From the study, it was concluded that all the flow rates had effects on fish growth, plant 
growth, and nutrient removal. The best pollution treatment efficiency was occurred at the highest flow rate i.e. 
2,700 liters/hour. 
Keywords: Aquaponic system, Fancy carp, Curl leaf kale, Waterflow rate, Nutrient removal 
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บทน า 
การเพาะเลีย้งสตัว์น า้แบบหนาแน่น (Intensive aquaculture) ท าให้น า้ที่เกิดจากการเลีย้งมีของเสียจากการ

ขับถ่ายของสัตว์น า้และอาหารที่เหลือในปริมาณมาก ซึ่งประกอบด้วยสารอินทรีย์ (organic matter) และแร่ธาตุ เช่น 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และธาตอุื่น ๆ จะเกิดการสะสมของแร่ธาตตุ่าง ๆ โดยเฉพาะสารประกอบไนโตรเจน กลุม่แอมโมเนีย 
ไนเตรท และฟอสฟอรัส (Van Rijn et al., 2006) เม่ือมีการเปลี่ยนถ่ายน า้จากการเพาะเลีย้งสตัว์น า้จึงมีการปล่อยของเสีย
ที่มีปริมาณสารอินทรีย์จ านวนมากลงสู่แหลง่น า้ สง่ผลต่อคณุภาพน า้ท าให้เกิดการเน่าเสียของน า้อย่างฉบัพลนั ปัจจบุนัมี
การพฒันาน าระบบหมนุเวียนของน า้มาใช้ในการเพาะเลีย้งสตัว์น า้มากขึน้ ซึง่ระบบนีจ้ะช่วยลดปริมาณของเสียที่เกิดจาก
การปลอ่ยน า้ทิง้จากการเพาะเลีย้งสตัว์น า้ ประหยดัน า้และน าน า้กลบัมาใช้ใหม่อีกครัง้ (water reuse or recycle system) 
ในระบบการหมุน เ วียนน า้  (Phetkhong and Phoosakul, 2017; Meesap et al., 2022)  ระบบอะควาโปนิกส์  
(aquaponics) เป็นการเลีย้งปลาร่วมกับการปลกูพืชโดยไม่ใช้ดิน โดยการท างานร่วมกันของระบบการเพาะเลีย้งสตัว์น า้ 
(aquaculture) และการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน (hydroponic) โดยที่ 2 ระบบมีความสมัพันธ์กันโดยการเลีย้งปลาจะมีการ
สะสมของแร่ธาตทุี่เป็นประโยชน์ต่อพืช ดงันัน้แนวคิดการน าน า้จากการเพาะเลีย้งสตัว์น า้มาใช้ในการปลกูพืช นอกจากจะ
เป็นการใช้ประโยชน์จากธาตอุาหารที่สะสมอยู่แล้วยงัเป็นการบ าบดัน า้ เพื่อให้น า้มีคณุภาพดีขึน้และสามารถหมนุเวียนน า
กลบัมาใช้ในการเลีย้งสตัว์น า้ได้ (Filep et al., 2016; Ahalya and Nanthakumaran, 2017; Roy et al., 2021) ซึ่งระบบ
หมุนเวียนได้รับการออกแบบในการเลีย้งปลาในปริมาณมากต่อพืน้ที่และใช้น า้ที่ค่อนข้างน้อย แล้วน าน า้เสียกลบัมาใช้
ใหม่หลงัจากบ าบัดน า้และก าจัดของเสียที่เป็นพิษแล้ว ดังนัน้พืชผักจึงเป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลายในการปลูกร่วมใน
ระบบอะควาโปนิกส์  เนื่องจากสามารถดูดซับสารอาหารปลาที่ละลายในน า้ซึ่งเป็นสาเหตุของน า้เสียได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ จึงเป็นสารอาหารส าหรับการเจริญเติบโตของพืช (Dushenkov et al., 1995) ผักคะน้าใบหยิกหรือผกัเคล 
(Kale; Brassica oleracea ver. acephala) เป็นผกัใบตระกลูกะหล ่า (Brassicaceae) ปัจจบุนัได้รับความนิยมเป็นอย่าง
มาก และได้รับความสนใจจากนกัวิชาการ เนื่องจากอดุมไปด้วยสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ (Bioactive) เช่น วิตามินซี โพรวิ
ตามินเอ กลโูคซิโนเลท สารประกอบฟีนอล ใยอาหาร มีธาตอุาหารรอง (ธาตเุหล็ก สงักะสี และแมงกานิส) และ ธาตอุาหาร
หลกั (แคลเซียม และ แมกนีเซียม) (Olsen et al., 2009) ช่วยยบัยัง้การเกิดโรคหลอดเลือดหวัใจ (Kural et al., 2011) และ
มะเร็ง (Chung et al., 2002) จึงได้รับความนิยมและเป็นผกัที่มีคณุค่าทางโภชนาการสงูเมื่อเทียบกับผกัประเภทอื่น ๆ ใน
ปริมาณที่เท่ากนั ในการศกึษาการปลกูผกัคะน้าใบหยิกร่วมกบัระบบอะควาโปนิกส์นัน้ ได้มีการศกึษาการเลีย้งปลาหลาย
ชนิด โดยปลาที่น ามาเลีย้งนัน้ต้องเป็นปลาที่มีความอดทน เจริญเติบโตเร็ว สามารถจ าหน่ายได้ดีที่อายุน้อยกว่า 1 ปี ใน
ท้องตลาด และเข้าสู่วัยเจริญพนัธุ์ช้า เช่น การเลีย้งปลาดุกลูกผสมในระบบอะควาโปนิกส์ (Rittiruk et al., 2013; 2014) 
การเลีย้งปลานิลและปลาดุกร่วมกับปลูกผักคะน้าใบหยิกรวมกับผักชนิดอื่น  (Afolabi, 2020; Arthanawa et al., 2021) 
การศึกษาการออกแบบระบบอะควาโปนิกส์ให้เหมาะสมกับสภาพพืน้ที่และทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดได้โดยศึกษา
ปริมาณของไนเตรทร่วมกบัผกักินใบ เพื่อศกึษาข้อกงัวลก่ียวกบัการสะสมไนเตรท โดยการศกึษาผกัสลดัคอส ผกัชาร์ดสวสิ 
และผกัคะน้าใบหยิก และการศกึษาอตัราการไหลของน า้ในระบบอะควาโปนิกส์ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของปลาปลาดกุ
ลกูผสมและคะน้าใบหยิก (Meesap et al., 2022) ปลาแฟนซีคาร์พ (Koi) เป็นปลาสวยงามที่ได้รับความนิยมจากผู้ เลีย้ง
ทัว่โลกมาเป็นเวลานาน กลายพนัธุ์มาจากปลาไน (Carp : Cypinus carpio) ที่เกิดการผ่าเหล่ามาผสมพนัธุ์กนัจนเกิดเป็น
ปลาคาร์พที่มีสีสนัสวยงามและมีสายพนัธุ์เพิ่มขึน้ (Ninwichian et al., 2020) และหากรูปร่างที่ได้มาตรฐานจะมีราคาสูง
มาก ซึ่งเป็นสตัว์มงคลต่อผู้ เลีย้ง เป็นที่ต้องการของตลาดปลาสวยงามทัง้ในและต่างประเทศ (Meesap et al., 2016) มี
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การเลีย้งปลาแฟนซีคาร์พในระบบอะควาโปรนิกส์มาเป็นเวลานาน และเป็นปลาที่มีความอดทนต่อคณุภาพน า้ได้ดี ในการ
เลีย้งปลาร่วมกบัการปลกูพืชในระบบอะควาโปนิกส์ที่จะประสบความส าเร็จนัน้ ต้องการมีจดัการที่ดี การศกึษาวิจยัที่ผ่าน
มาในประเทศไทยนัน้มักจะมุ่งเน้นเก่ียวกับความหนาแน่นที่เหมาะสมของการเลีย้งปลา  (Ruengray et al.,2015) 
อตัราส่วนพืน้ที่ปลกูและปริมาตรน า้ที่เหมาะสม (Leunloi et al., 2014) หรือชนิดของวสัดกุรองส าหรับระบบกรองชีวภาพ 
(Somboonchai et al., 2008) เป็นต้น การเลีย้งปลาในระบบอะควาโปรนิกส์นัน้ถึงแม้ว่าการเติบโตของปลาจะเพิ่มขึน้ตาม
ระดบัของโปรตีนในอาหารที่เพิ่มขึน้จนถึงระดบัที่เหมาะสม แต่การตายของปลาก็เกิดขึน้จากการสะสมของเสียในระบบน า้
ที่เป็นพิษมากเกินไป การจดัการอตัราการไหลของน า้ที่เหมาะสมส าหรับการปลดปลอ่ยมลพิษ หรือสมดลุกับการดดูไปใช้
ของพืชจึงเป็นสิ่งส าคญัและจ าเป็น อย่างไรก็ตามการเลีย้งสตัว์น า้ในระบบอะควาโปนิกส์โดยใช้น า้หมนุเวียน ภายใต้อตัรา
การไหลต่างๆ ที่ผ่านมานัน้พบว่ามีการศึกษาอยู่จ านวนน้อย ซึ่งอตัราการไหลของน า้เป็นปัจจยัส าคญัสู่ความส าเร็จของ
ระบบการผลิตหมนุเวียน คือ การใช้เทคนิคการบ าบดัน า้ที่คุ้มค่า และช่วยในการบ าบดัน า้เสียโดยใช้พืชน า้เป็นหนึ่งในกล
ยุทธ์การบ าบดัน า้ด้วยพืชคุ้มค่าและเป็นประโยชน์  เนื่องจากน า้ที่อุดมด้วยสารอาหารซึ่งเป็นผลมาจากการเลีย้งปลาเป็น
แหล่งปุ๋ ยธรรมชาติส าหรับพืชที่ก าลงัเติบโต การเคลื่อนที่ของน า้เป็นพืน้ฐานในการท าให้สิ่งมีชีวิตทัง้หมดมีชีวิตอยู่ในอะค
วาโปนิกส์ น า้ที่ไหลจะเคลื่อนจากบ่อปลาไปยังพืชในแปลงปลูกพืชเพื่อขจัดสารอาหารที่ละลายน า้ (Somerville et al., 
2014) ดงันัน้วตัถปุระสงค์หลกัของศกึษานีเ้พื่อศกึษาผลของอตัราการไหลของน า้ต่อการเจริญเติบโตของปลา พืช คณุภาพ
น า้และประสิทธิภาพในการบ าบดัของเสียในระบบอะควาโปนิกส์ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย   

การออกแบบระบบอะควาโปนิกส์แบบหมนุเวียนประกอบด้วยถังพลาสติกทรงสี่เหลี่ยมจตัรัุสขนาด 1x1x1 เมตร3 
มีความจุของน า้ปริมาตร 1,000 ลิตร จ านวน 9 ถัง (Figure1) โดยมีการเพิ่มปริมาณในระบบน า้ต่อวันประมาณ 5 
เปอร์เซ็นต์ โดยวางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ (Completely Randomized  Design) ประกอบด้วย 3 ทรีตเมนต์ๆ ละ 
3 ซ า้ ที่อัตราการไหล 2,000 (T1), 2,400 (T2) และ 2,700(T3) ลิตรต่อชั่วโมง ด าเนินการคัดเลือกปลาแฟนซีคาร์พที่มี
น า้หนกัเฉลี่ย 100 กรัม อตัราการปล่อย 100 ตวัต่อตารางเมตร โดยให้อาหารเม็ดลอยน า้ที่มีโปรตีน 32 เปอร์เซ็นต์ ให้ใน
อัตราส่วน 3 เปอร์เซ็นต์ต่อน า้หนกัตัวต่อวัน แบ่งให้วันละ 3 ครัง้ (เวลา 8.00, 11.00 และ 15.00 น.) จากการสุ่มน า้หนกั
ปลาชัง่น า้หนกัเก็บข้อมลูแต่ละตวัจ านวน 30 ตวั ทกุระยะเวลา 2 สปัดาห์ ประเมินอตัราการเจริญเติบโต อตัราการเปลี่ยน
อาหารเป็นเนือ้ และอตัราการรอด และผลผลิตรวมเม่ือสิน้สดุการทดลองระยะวลา 90 วนั ศึกษาร่วมกับการปลกูผกัคะน้า
ใบหยิก (Brassica oleracea ver. acephala) โดยเพาะคะน้าใบหยิกลงในถ้วยปลกูขนาด 3.5 เซนติเมตร เป็นเวลา 15 วนั 
ด้วยระบบ DRFT (Dynamic Root Floating Technique) ด้วยน า้เปล่า เป็นระยะเวลา 21 วนั เมื่อความสงูของผกัได้ขนาด
ใกล้เคียงกนัที่ความสงูประมาณ 10 เซนติเมตร แล้วจึงย้ายลงแปลง ภายในระบบอะควาโปนิกส์ ซึง่ใช้เพอร์ไลท์เป็นวสัดปุลกู 
โดยรางปลูกอะควาโปนิกส์ขนาดราง 1x5x0.40 เมตร ระยะปลูก 50x20 เซนติเมตร จ านวน 9 รางปลูกรวม 50 ต้นต่อ
กรรมวิธี ส าหรับปริมาตรน า้ในรางปลูกนัน้มีความจุ 2,000 ลิตร (2 ลูกบาศก์เมตร) ซึ่งจากอัตราการไหลของน า้แต่ละ
กรรมวิธีนัน้จะท าให้ปริมาตรของน า้ไหลหมุนเวียนในระบบ 24 ชั่วโมงคือ 47.5, 57.6 และ 64 ลูกบาศก์เมตรต่อวัน 
ตามล าดบั หลงัย้ายปลกูเป็นเวลา 1 สปัดาห์ บนัทึกข้อมลูการเจริญเติบโตด้านความสงูต้น ความยาวราก จ านวนใบ และ
ความกว้างทรงพุ่มทุกสปัดาห์เป็นเวลา 12 สปัดาห์ โดยการสุ่มต้นคะน้าใบหยิกจ านวน 10 ต้น/ซ า้/ทรีตเมนต์ โดยดึงต้น
คะน้าออกมาจากหลุมปลูก แล้วใช้ไม้บรรทัดวัดความสูงต้นจากบริเวณโคนต้นจนถึงปลายยอด วัดความยาวรากจาก
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บริเวณโคนต้นจนถึงปลายรากที่ยาวที่สดุ วดัความกว้างทรงพุ่มจากด้านซ้ายไปยงัด้านขวา และนบัจ านวนใบที่คลี่เต็มที่ 
แล้วจึงน าต้นคะน้าใบหยิกปลกูลงในหลมุปลกูดงัเดิม ส าหรับผลผลิตคะน้า  ใบหยิกนัน้ หลงัย้ายปลกูเป็นเวลา 4 สปัดาห์ 
ด าเนินการเก็บเก่ียวสปัดาห์ละครัง้ โดยเก็บใบลา่งที่โตเต็มที่ ใบมีสีเขียวอมเทา ใช้วิธีการหกัก้านใบให้ชิดกับล าต้น จากนัน้
น าใบไปชัง่น า้หนกัสดในแต่ละสปัดาห์ และน าใบไปอบด้วยตู้อบลมร้อนอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 48 ชัว่โมง 
แล้วจึงน ามาชัง่น า้หนกัผลผลิตแห้ง โดยจะเก็บเก่ียวอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 12 สปัดาห์ แล้วจึงน าผลผลิตแต่ละสปัดาห์มา
รวมกนัเป็นผลผลิตสดและผลผลิตแห้ง ใช้ระยะเวลาทัง้สิน้ 90 วนั 

 ด าเนินการทดลอง ณ มีทรัพย์ฟาร์ม ต าบลตัง้ใจ อ าเภอเมืองสริุนทร์ จงัหวดัสริุนทร์ ห้องปฏิบตัิการสาขาประมง 
และสาขาพืชศาสตร์ สิ่งทอและการออกแบบ คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิทยาเขตสริุนทร์ อ าเภอเมืองสริุนทร์ จงัหวดัสริุนทร์ ระหว่าง เดือน สิงหาคม ถึงเดือนพฤศจิกายน 2565  (ค าขอรับรองการ
อนมุตัิให้ด าเนินการเลีย้งและใช้สตัว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ เลขที่ 03-66-005) 
การวิเคราะห์คุณภาพน า้และปริมาณสารอาหาร 

เปรียบเทียบผลของอตัราการไหลต่อคณุภาพน า้ และประสิทธิภาพของการบ าบดัสารอาหารในน า้ด้วยระบบอะค
วาโปนิกส์ โดยวิเคราะห์ค่า BOD5 (Biochemical oxygen demand) แอมโมเนียไนโตรเจน (Total ammonia nitrogen; 
TAN) สารแขวนลอยทัง้หมด (Total suspended solid; TSS) ไนไตรท์ (Nitrite; NO2-N) ไนเตรท (Nitrate; NO3-N) และ
ฟอสฟอรัสรวม (Total Phosphorous; TP) ในน า้จากการเลีย้งปลาแฟนซีคาร์พไหลผ่านระบบไบโอฟิลเตอร์ (Biofilter) ณ 
จดุที่เข้าสู ่(Influent) แปลงปลกูผกั 1 จดุ และที่น า้ออก (Effluent) จากแปลงปลกูพืช 1 จดุ การวิเคราะห์ประสิทธิภาพเป็น
ร้อยละ(%) โดยน าค่าที่ได้จากน า้เข้าลบด้วยค่าที่ได้จากน า้ออก วิเคราะห์คณุภาพน า้ระหว่างช่วงการทดลอง สุ่มตวัอย่าง
ระหว่างเวลา 8.30 น. ถึง 9.30 น. ของวนัที่สุ่มตวัอย่างแต่ละครัง้ น าตวัอย่างน า้ไปแช่เย็นที่ 4 องศาเซลเซียส ในขวดโพลี
ทีนที่ติดฉลากส าหรับการวิเคราะห์ทางเคมี อุณหภูมิของน า้วัดโดยเทอร์โมมิเตอร์ และวัดค่า pH โดยใช้เคร่ืองวัด pH 
meter; YSI pH100 ออกซิ เจนที่ละลายน า้  (Dissolved oxygen; DO) ความกระด้าง (Hardness) ความเป็นด่าง 
(Alkalinity) แอมโมเนีย ไนไตรท์ และไนเตรท ท าการวิเคราะห์โดยวิธีมาตรฐานของ APHA (2005) ส่วนค่าความน าไฟฟ้า 
(Electrical Conductivity; EC) วดัด้วย Conductivity meter; YSI EC300 ซึง่ท าการตรวจวิเคราะห์ทกุ 2 สปัดาห์ 

 
การวิเคราะห์ทางสถิติ 
    เมื่อสิน้สดุการทดลองในแต่ละช่วงน ามาค่าเฉลี่ยและประเมินอตัราการเจริญเติบโต อตัราการเปลี่ยนอาหารเป็น
เนือ้ อัตราการรอดตาย คุณภาพน า้ ผลผลิตของปลาแฟนซีคาร์พ และผักคะน้าใบหยิก ข้อมูลที่ได้น ามาวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (Analysis of Variance) ตามแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely  Randomized Design) และ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan's New Multiple Range Test (DMRT) ที่ระดบัความเชื่อมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ 
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Figure 1 Layout of aquaponic recirculating system. Consists of fish tanks, growing beds, sedimentation  
                tanks, biofilter and mineralization units. 
 

ผลการวิจัยและอภปิรายผล 
การเจริญเติบโตของปลา 

 ผลของอัตราการไหลของน า้ 3 รูปแบบ ได้แก่ อัตราการไหล 2,000 (T1), 2,400 (T2) และ 2,700(T3) ลิตรต่อ
ชั่วโมง เมื่อสิน้สุดการทดลอง (Table 1) พบว่าน า้หนักเฉลี่ยของปลาแฟนซีคาร์พในแต่ละรูปแบบแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) โดยมีค่าสงูขึน้ตามอัตราการไหลของน า้ที่เพิ่มขึน้ ใน T3 (139.54±0.18 กรัม) ตามด้วย T2 
(136.43±0.21 กรัม) และ T1(136.61±0.36 กรัม) ตามล าดบั อตัราการเจริญเติบโต (กรัมต่อวนั) และเป็นไปตามแนวโน้ม
เดียวกันกับการเพิ่มของผลผลิตสุทธิ (กิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร)ที่แสดงค่าสูงสุดใน T3 (12.46±0.08) รองลงมาคือ T2 
(11.96±0.19) และต ่าสุดใน T1 (11.93±0.18) ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ(p<0.05) ในทุกกลุ่มการทดลอง 
สอดคล้องกบัการศกึษาอตัราการไหลของน า้ในระบบอะควาโปนิกส์ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของปลาปลาดกุลกูผสมและ
คะน้าใบหยิก (Meesap et al., 2022) แต่อัตราการเจริญเติบโตค่อนข้างต ่ามากในระยะเวลาการเลีย้ง 90 วัน เนื่องจาก
ปลาแฟนซีคาร์พนัน้ต้องการพืน้ที่ในการเลีย้งที่สงูแม้จะเลีย้งในระบบน า้หมนุเวียนก็ตาม ซึ่งระดบัความหนาแน่นมีผลต่อ
อตัราการเจริญเติบโตในการเลีย้งระบบอะควาโปนิกส์ (Roy et al., 2021) แม้ว่าปลาแฟนซีคาร์พจะเป็นปลาที่รักสงบไม่
รังแกหรือท าร้ายกันเองก็ตาม ดังนัน้หลักพิจารณา เช่น การเพิ่มออกซิเจนในกระแสน า้ คุณสมบัติของน า้ และจาก
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ให้เหมาะสม อาจช่วยให้ปลามีชีวิตอยู่รอดได้เพิ่มขึน้ แต่ไม่ได้หมายความว่าจะท า ให้ปลาโตและ
สมบรูณ์ได้ดีเพิ่มขึน้ด้วยทกุครัง้ อตัราการไหลที่ต่างกนัไม่มีผลต่ออตัราการรอดของปลาในแต่ละกลุม่ปลาทดลอง โดยมีค่า
เท่ากับ T3 (89.33±0.68 เปอร์เซ็นต์), T2 (87.67±1.53 เปอร์เซ็นต์) และ T1 (87.33±1.53 เปอร์เซ็นต์) อาจเนื่องมาจาก
ปลามีขนาดใหญ่ และคณุภาพน า้เหมาะสมในการด ารงชีวิต และอตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ (FCR) ของปลาในกลุม่ที่
เลีย้งในอตัราการไหลของน า้ที่แตกต่างกัน ก็พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญั (p<0.05) โดยมีค่าดีที่สดุ คือ T2 
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(1.60±0.05 ) ซึ่งไม่แตกต่างกับ T1 (1.68±0.04) และไม่แตกต่างกับ T3 (1.75±0.03) ซึ่งมีค่าอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็น
เนือ้สงูที่สดุ 

 

ผลผลิตของผักคะน้าใบหยิก  

ผลผลิตของพืชเป็นอีกประเด็นที่ส าคญัในระบบอะควาโปนิกส์ ในการศึกษานี ้ผกัคะน้าใบหยิกปลกูบนรางปลกู
ในระบบ และได้รับน า้จากการเลีย้งปลาแฟนซีคาร์พ ในอัตราการไหลที่แตกต่างกันสามแบบ ในการศึกษานี ้การ
เจริญเติบโตของผกัคะน้าใบหยิกมีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ระหว่างกลุ่มทดลอง (Table 1) 
ความสงูเฉลี่ยของผักคะน้าใบหยิกที่มีการตอบสนองดีต่ออตัราการไหลที่ช้าคือ อตัราการไหลอตัราการไหล 2,000 (T1), 
และ 2,400 (T2) ลิตรต่อชั่วโมง สูงกว่า อัตราการไหล 2,700(T3) ลิตรต่อชั่วโมงอย่างมีนัยส าคัญ คือ 14.40±0.10, 
14.51±0.21 และ 12.02±0.57 เซนติเมตร ตามล าดบั สว่นความยาวเฉลี่ยของราก มีค่าเท่ากบั 16.07±0.44, 15.91±0.38, 
และ 12.73±0.49 เซนติเมตร ตามล าดบั รวมถึงองค์ประกอบผลผลิตในด้านอื่น ๆ ก็มีแนวโน้มในการตอบสนองต่ออัตรา
การไหลที่ช้าดีกว่าอัตราการไหลเร็วเช่นเดียวกัน ได้แก่จ านวนใบต่อต้นของชุดการทดลอง T1, T2 และ T3 มีค่าเฉลี่ย 
13.48±0.23, 13.54±0.11 และ 12.56±0.03 ใบต่อต้น ส่วนความกว้างทรงพุ่มของผักคะน้าหลังการเก็บเก่ียวก็พบว่ามี
ค่าเฉลี่ยที่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัระหว่างอตัราการไหลช้า 2 อตัราแรก (T1 และ T2) จะมีค่าสงูกว่าอตัราการไหลเร็ว 
(T3) คือ 14.27±030, 13.99±0.21, และ 11.81±0.30 เซนติเมตร ตามล าดับ อย่างไรก็ตามเมื่อสิน้สุดการทดลองพบว่า
คะน้าใบหยิกมีผลผลิตสดและผลผลิตแห้งไม่แตกต่างกนัทางสถิติทัง้ 3 ระดบัอตัราการไหลของน า้ โดยพบว่ามีผลผลิตสด
ระหว่าง 14.16-14.41 กิโลกรัม (โต๊ะปลกูขนาด 5 ตารางเมตร) และมีผลผลิตแห้งระหว่าง 1.31-1.34 กิโลกรัม/โต๊ะปลกู (5 
ตารางเมตร)  ซึ่งอตัราการไหล 2,400 ลิตร/ชัว่โมง (T2) นัน้ มีแนวโน้มให้ผลผลิตสดมากกว่าอตัราการไหลอื่นๆ คือ 14.41 
กิโลกรัม สว่นอตัราการไหล 2,700 ลิตร/ชัว่โมงนัน้ มีแนวโน้มให้ผลผลิตแห้งมากกว่าอตัราการไหลอื่นๆ คือ 1.34 กิโลกรัม ) 
ซึ่งเมื่อพิจารณาค่า EC ของสารละลายในแต่ละทรีตเมนต์ มีค่าระหว่าง 0.7-1.1 mS/cm. แสดงให้เห็นว่าความเข้มข้นของ
สารละลายธาตอุาหารนัน้ไม่ได้มีความแตกต่างกันในแต่ละระดบัความเร็วในการไหล จึงส่งผลให้คะน้าใบหยิกมีผลผลิตที่
ไม่แตกต่างกันทางสถิติ อย่างไรก็ตามการศึกษาในครัง้นีต้้องค านึงถึงปัจจยัที่ควรพิจารณาอีกอย่างหนึ่งคืออตัราส่วนการ
ใช้อาหารที่เหมาะสมมกัจะขึน้อยู่กบัปริมาตรของน า้ในระบบทัง้หมด ซึง่จะมีผลต่อความเข้มข้นของแร่ธาตใุนระบบอะควา
โปนิกส์ระบบรากแช่ลึก ประมาณ 75 เปอร์เซ็นต์ของปริมาตรน า้จะอยู่ในพืน้ที่ของแปลงปลกูพืช ในขณะที่อะควาโปนิกส์
แบบรากยึดกับแบบรากแช่ตืน้ แปลงพืชจะมีน า้อยู่น้อยกว่า ตามทฤษฎีในระบบที่ผลิตปลาและพืชจ านวนที่เท่ากันอตัรา
การให้อาหารปลา 100 กรัมต่อตารางเมตร จะท าให้ความเข้มข้นรวมของแร่ธาตุในระบบรากแช่ลึกสงูกว่าระบบรากยึด
และของระบบรากแช่ตืน้เกือบ 4 เท่า แต่มวลรวมของแร่ธาตจุะเท่ากนั ความเข้มข้นของแร่ธาตทุี่อยู่นอกช่วงที่เหมาะสมจะ
มี ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช ดงันัน้ อตัราสว่นการออกแบบที่เหมาะสมนัน้ขึน้กบัประเภทของแปลงปลกูพืชที่ใช้
ในระบบรากยึดกับระบบรากแช่ตืน้ ควรจะมีอตัราการให้อาหาร 25 เปอร์เซ็นต์ของอตัราส่วนที่แนะน าให้ใช้กับระบบราก
แช่ (Pengseng, 2013) เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตของคะน้าใบหยิกในระบบอควาโปนิกส์ในครัง้นีก้ับการศึกษาของ 
Verruma-Bernardi et al. (2021) ที่ปลกูคะน้าใบหยิกในดินและให้ปุ๋ ยอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ เห็นได้ว่าผลผลิตคะน้าใบหยิก
ในระบบอควาโปนิกส์มีผลผลิตน้อยกว่าการปลกูในดินที่มีการให้ปุ๋ ยอย่างชดัเจน อาจเนื่องมาจากการปลกูในดินร่วมกับ
การให้ปุ๋ ยอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ นัน้ คะน้าใบหยิกได้รับธาตอุาหารหลกัและธาตอุาหารรองมากกว่าการปลกูในระบบอควาโป
นิกส์  
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การบ าบัดค่าคุณภาพน า้และการเปลี่ยนแปลงของสารอาหาร 
อุณหภูมิ(Temperature) ของน า้ระหว่างช่วงการศึกษาจะอยู่ในช่วง 27.2– 28.8 องศาเซลเซียส ซึ่งไม่มีความ

แตกต่างระหว่าง กลุม่การทดลอง (Table 2)  ค่า pH จะแปรผนัภายในช่วง 7.16–7.68 ในการศกึษานีม้ีการเพิ่มปริมาณใน
ระบบน า้ต่อวนัประมาณ 5 เปอร์เซ็นต์ เพื่อทดแทนการสญูเสียน า้เนื่องจากการระเหยและการคายน า้ของผกัคะน้าใบหยิก 
ซึ่งใกล้เคียงกับการศึกษาของ Hussain et al. (2014) ที่รายงานว่าการสญูเสียของน า้เฉลี่ยต่อวนัในระบบอะควาโปนิกส์
อยู่ที่ประมาณ 6.6 เปอร์เซ็นต์ สอดคล้องกบั McMurtry et al. (1997) ที่แนะน าให้ใช้อตัราการเปลี่ยนน า้อยู่ระหว่าง 1.2 ถึง 
4.7 เปอร์เซ็นต์ต่อวนั  

ปริมาณออกซิเจนละลายน า้ (DO) เฉลี่ยสูงสุดพบในระบบทดลองที่มีอัตราการไหลสูงสุด (T3, 2,700 ลิตรต่อ
ชั่วโมง) มีค่า 5.12 มิลลิกรัมต่อลิตร ตามด้วย T2 และ T1 (4.82 และ 4.54 มิลลิกรัมต่อลิตร) ตามล าดับ  การควบคุม
ปริมาณออกซิเจนละลายน า้มีความส าคัญต่อสุขภาพของปลาและจุลินทรีย์ในระบบกรองชีวภาพ (Somerville et al., 
2014) แนะน าว่าควรรักษาระดับออกซิเจนละลายน า้ให้ไม่ต ่ากว่า 4.0 มิลลิกรัมต่อลิตร เพื่อการเจริญเติบโตที่เหมาะสม
ของปลาในเขตร้อน ในขณะที่การท างานของจลุินทรีย์กลุม่ Nitrifying bacteria ที่ท าการเปลี่ยนแอมโมเนียที่เป็นอนัตราย
ไปเป็นไนเตรทที่ก็ต้องการปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน า้ที่เหมาะสมเช่นกนั ซึ่งระดบัเหมาะสมดงักล่าวต้องไม่ต ่ากว่า 2 
มิลลิกรัมต่อลิตร  (Masser et al., 1999) ในการทดลองนี ้พบว่าระดับปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน า้  ในทุกกลุ่มการ
ทดลอง มีค่าอยู่ในช่วงที่เหมาะสมตลอดระยะเวลาการทดลอง  

อัลคาไลนิตี ้(Alkalinity) มีค่าอยู่ระหว่าง 40.41–52.32 มิลลิกรัมต่อลิตร และความกระด้าง (Hardness) มีค่า 
31.28-34.21 มิลลิกรัมต่อลิตร พบว่าอตัราการไหลของน า้ไม่มีผลท าให้ค่าเหล่านีแ้ตกต่างกันอย่างชดัเจน ความกระด้าง
จากคาร์บอเนต หรืออลัคาไลนิตี ้ของน า้ในระบบอะควาโปนิกส์ จดัว่าเป็นสิ่งจ าเป็น เพราะว่าความกระด้างที่เหมาะสมจะ
ท าช่วยรักษาค่า pH ให้คงที่ หากค่าอลัคาไลนิตีไ้ม่เพียงพอ จะท าให้มีการผนัผวนของค่า pH อย่างรวดเร็ว ซึง่จะสง่ผลเสีย
ต่อระบบและต่อปลาและการใช้ประโยชน์จากสารอาหารของพืช  (Bregnballe, 2015)  อย่างไรก็ตาม Somerville et al. 
(2014) ได้แนะน าว่าระดบัความกระด้างที่เหมาะสมของน า้ในระบบอะควาโปนิกส์คือประมาณ 60–140 มิลลิกรัมต่อลิตร 
ดงันัน้ค่าค่าอลัคาไลนิตี ้และความกระด้างในการทดลองนีม้ีค่าต ่าไปเล็กน้อย สมควรที่จะได้รับการปรับให้อยู่ในระดบัที่
สงูขึน้ได้ ซึง่น่าจะสง่ผลต่อผลผลิตปลาและผกัคะน้าใบหยิกให้สงูขึน้ได้ 

ค่า EC (Electrical Conductivity) อยู่ในช่วงระหว่าง 0.7-1.1 mS/cm. ค่า EC นอกจากจะแสดงถึงปริมาณ
สารอาหารที่ ส าหรับพืชแล้ว ยังเป็นปัจจัยที่มีส่วนเก่ียวข้องกับกลไกทางออสโมซีส  ในการการดูดซึมน า้ของพืชด้วย 
(Somerville et al., 2014) ค่า EC ในระบบทดลองนี ้ค่อนข้างจะคงที่ซึ่งแสดงถึง ความเข้มข้นของสารอาหารในน า้อยู่ใน
ระดบัที่ปกติตลอดช่วงเวลาทดลอง 

อตัราการไหลของน า้ทัง้ 3 อตัรา สามารถบ าบดัไนเตรทไนโตรเจน (NO3-N) ได้เป็นอย่างดีในช่วง 65.25–72.17 
เปอร์เซ็นต์ (Figure 2) แสดงให้เห็นว่าปริมาณของสารอาหารประเภทไนเตรทที่เกิดขึน้ในระบบจากการเพาะเลีย้งสตัว์น า้ 
และจากปุ๋ ยที่ปนเปือ้นได้ถกูบ าบดั และน าไปใช้ประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพ ไนเตรทไนโตรเจนสะสมในระบบเพาะเลีย้ง
สัตว์น า้อันเป็นผลมาจากกระบวนการไนตริฟิเคชั่น (nitrification) และเมื่อสิน้สุดระยะเวลาของการผลิตปลาและพืชก็
สามารถก าจดั ไนเตรทไนโตรเจนได้ในอตัราดงักล่าว ในการศึกษานี ้การก าจดั ไนเตรทโดยรวมของน า้ในระบบอะควาโป
นิกส์ลดปริมาณลงตามสดัส่วนตามอัตราการไหลที่เพิ่มขึน้ พบว่าอัตราการไหลที่ 2,700 ลิตรต่อชั่วโมง มีอัตราการขจดั
สงูสดุประมาณ 71.61 เปอร์เซ็นต์ ซึง่สอดคล้องกบั Endut et al. (2009) ที่พบว่าอตัราการขจดัไนเตรท มีความสมัพนัธ์เชิง
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บวกกับอัตราการไหลของน า้ และ Sanguandeekul et al.(2014) พบว่าค่าการบ าบัดน า้เสียที่เกิดจากการเลีย้งปลานิล
แดง โดยการปลกูแตงกวาญ่ีปุ่ นในระบบอะควาโปนิกส์สามารถลดค่าไนโตรเจน ฟอสฟอรัส บีโอดี และปริมาณของแข็ง
แขวนลอยที่เกิดจากการเลีย้งปลาได้ 

ค่า BOD5 ซึ่งหมายถึงปริมาณออกซิเจนที่แบคทีเรียต้องการใช้ ในการย่อยสลายสารอินทรีย์ในระบบ  ความ
เข้มข้นของ BOD5 ในระบบเพิ่มขึน้เนื่องจากการปลดปลอ่ยอินทรียวตัถทุี่ละลายและสะสมออกจากเมล็ดพืชที่ก าลงัพฒันา
และอาหารปลาที่เหลือ (Viadero et al., 2005) รวมทัง้จากของเสียที่ขบัออกจากตวัปลา เป็นแหล่งส าคญัของสารอินทรีย์
ในน า้เสีย เมื่อสิน้สุดระยะเวลาการผลิต พบว่าค่า BOD5 ลดลงที่ 45.42–54.20 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งพบว่าอัตราการบ าบัดมี
แนวโน้มสูงขึน้ตามอัตราการไหลของน า้ เช่นเดียวกับการศึกษาในปลานิลแดงร่วมกับแตงกวาญ่ีปุ่ นสามารถลดได้ 33 
เปอร์เซ็นต์ (Sanguandeekul et al., 2014) 

การก าจัด TAN (total ammonia nitrogen) ในน า้หมุนเวียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 78.70 - 84.60 เปอร์เซ็นต์ 
ส่วนการศกึษาในปลานิลแดงร่วมกบัแตงกวาญ่ีปุ่ นสามารถลดได้เพียง 53 เปอร์เซ็นต์ (Sanguandeekul et al., 2014) ซึ่ง
การขจัด TAN นีม้ีแนวโน้มว่าเป็นผลมาจากอิทธิพลของอัตราการไหลของน า้ที่สูงขึน้ แม้ว่าจะไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญ ค่าTAN คือปริมาณไนโตรเจนทัง้หมดในรูปของ NH3 และ NH4

+ ในน า้ ในการเพาะเลีย้งสตัว์น า้ ความเข้มข้น
ของ TAN ต้องน้อยกว่า 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร (Somerville et al., 2014) ค่าที่ได้จากการวิเคราะห์น า้ตัวอย่างที่เก็บจาก
ต าแหน่งที่น า้ไหลออก (Effluent) พบว่ามีค่าอยู่ในช่วง 0.11-0.17 มิลลิกรัมตอ่ลิตร แสดงว่าอยู่ในระดบัที่ไม่มีผลกระทบต่อ
การเจริญเติบโตของปลาทดลอง  

ความเข้มข้นของฟอสฟอรัสทัง้หมด (TP) ในแต่ละอตัราการไหล จะเห็นได้ว่าจากการทดลองค่าความเข้มข้นของ 
TP ลดลงจากเดิม ณ จุดที่น า้เข้ามีค่าระหว่าง 8.93 -10.20 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็น 3.73-4.60 มิลลิกรัมต่อลิตร ณ จุดที่น า้
ออก (Table 3) ซึ่งลดลงอย่างมีประสิทธิภาพ 54.72 – 57.90 เปอร์เซ็นต์  โดยที่การศึกษาในปลานิลแดงร่วมกับแตงกวา
ญ่ีปุ่ นสามารถลดได้เพียง 38 เปอร์เซ็นต์ (Sanguandeekul et al., 2014) ซึ่งเป็นผลมาจากจากอตัราการไหล ซึ่งถึงแม้ว่า
จะไม่มีความแตกต่างกนัระหว่างอตัราการไหล เศษอาหารและมลูจากปลาเป็นแหลง่ส าคญัของฟอสฟอรัสในน า้ ในน า้เสีย
จากการเลีย้งสตัว์น า้ ซึ่งเป็นทัง้ฟอสเฟตที่ละลายน า้ได้และไม่ละลายน า้ ทัง้ในรูปแบบอินทรีย์และอนินทรีย์ (Tucker and 
Boyd, 1985) อตัราการบ าบดัค่าคณุภาพน า้และพารามิเตอร์ทางกายภาพ เคมี ของน า้ที่อตัราการไหลต่าง  ๆ (Table 3 ; 
Figure 2) พบว่าเปอร์เซ็นต์การบ าบัด BOD5, TSS, TAN และ nitrite-N มีการบ าบัดได้ดีขึน้ตามอัตราการไหลที่เพิ่มขึน้
อย่างมีนยัส าคญั ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบของความเข้มข้นของน า้ที่เข้าสู่ระบบ (Influent) และน า้ที่ไหลออก (Effluent) คิด
เป็นเปอร์เซ็นต์ในขณะที่ปอร์เซ็นต์การบ าบดั TP สงูขึน้เล็กน้อยอตัราการไหลที่เพิ่มขึน้ เช่นเดียวกับการศึกษาในปลานิล
แดงร่วมกบัแตงกวาญ่ีปุ่ นสามารถลดได้ 33 เปอร์เซ็นต์ (Sanguandeekul et al., 2014) 
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Table 1 Fancy carp and Curl leafed kale productions under the different water flow rates in an aquaponic system.  

Measures 
water flows ratios (L/hr.) 

2,000(T1) 2,400(T2) 2,700(T3) 
Fancy carp    
Initial weight (g fish-1) 99.97±010a 100.05±0.14a 99.99±0.05a 
Final weight gain (g fish-1) 136.61±0.36b 136.43±0.21b 139.54±0.18a 
Growth rate (g day-1) 0.40±0.01b 0.40±0.01b 0.44±0.00a 
Net production (kg m-3) 11.93±0.18b 11.96±0.19b 12.46±0.08a 
Survival rate (%) 87.33±1.53a 87.67±1.53a 89.33±0.68a 
FCR 1.68±0.04ab 1.60±0.05a 1.75±0.03b 
Curl leafed kale    
Shoot Height (cm) 14.40±0.10a 14.51±0.21a 12.02±0.57b 
Root length (cm) 16.07±0.44a 15.91±0.38a 12.73±0.49b 
No. of leaf/shoot 13.48±0.23a 13.54±0.11a 12.56±0.03b 
Canopy width (cm) 14.27±030a 13.99±0.21a 11.81±0.30b 
Fresh Yield (kg) 14.16±2.86 a 14.41±2.70 a 14.22±2.85 a 
Dry Yield (kg) 1.31±0.33a 1.33±0.35a 1.34±0.33a 

Note : Values with different superscripts in the same row are significantly different (p<0.05)    
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 Table 2 The water qualities in fancy carp tanks at different water flow rates. 

Parameters 
Water flow rates (L/hr.) 

2,000(T1) 2,400(T2) 2,700(T3) 
pH 7.16 – 7.48 7.58 – 7.63 7.32 – 7.62 
Dissolved oxygen (mg/L) 4.28 – 4.54 4.29 – 4.82 4.32 – 5.12 
Temperature(oC) 27.4 – 28.8 27.5 – 28.4 27.2 – 28.8 
Total alkalinity (mg-CaCo3/L) 41.18 – 51.43 41.93 – 52.32 40.41 – 50.54 
Total hardness (mg-CaCo3/L) 31.28 – 33.46 31.34 – 33.63 31.43 – 34.21 
Electrical conductivity (mS/cm) 0.7 – 1.0 0.8 – 1.1 0.8 – 1.1 

 

Table3 Mean values and percentage removal of water quality variables at various flow rates. 
Parameters Flowrates (L/hr.) Influent (mg/L) Effluent (mg/L) Removal (%) 

BOD5 
2,000(T1) 4.23±0.21a 2.30±0.20a 45.42±7.44a 
2,400(T2) 4.67±0.25a 2.13±0.06a 54.20±2.58a 
2,700(T3) 4.23±0.51a 2.23±0.06a 46.72±6.50a 

TSS 
2,000(T1) 49.83±1.36a 14.66±2.08a 70.61±3.67a 
2,400(T2) 53.07±3.97a 16.86±0.15a 68.11±2.06a 
2,700(T3) 48.70±0.90a 14.43±1.50a 70.32±3.62a 

TAN 
2,000(T1) 0.62±0.15a 0.12±0.02a 78.70±8.95a 
2,400(T2) 0.55±0.16a 0.10±0.02a 80.33±6.63a 
2,700(T3) 0.71±0.19a 0.10±0.15a 84.60±2.25a 

NO2N 
2,000(T1) 0.24±0.07a 0.08±0.20a 65.25±8.50a 
2,400(T2) 0.23±0.02a 0.07±0.01a 71.36±2.91a 
2,700(T3) 0.18±0.02a 0.05±0.15b 72.17±4.90a 

NO3N 
2,000(T1) 14.63±0.91a 4.13±0.31a 71.61±3.80a 
2,400(T2) 13.41±1.10a 3.70±1.80a 71.91±9.50a 
2,700(T3) 12.80±0.07a 2.23±0.21b 82.61±1.10a 

TP 
2,000(T1) 10.20±0.90a 4.60±0.20a 54.72±3.62a 
2,400(T2) 9.03±1.37a 3.93±0.12b 55.91±5.43a 
2,700(T3) 8.93±1.11a 3.73±0.12b 57.90±3.89a 

Note : Values with different superscripts of each parameter in the same column are significantly different (p<0.05) 
 

  



26 
 

______________________________________      วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) 

 
Figure 2 Percentage removals of water quality parameters at various flow rates in aquaponic system of fancy carp. 
 
บทสรุป 

จากการศึกษาสรุปได้ว่าที่อัตราการไหล 2,000 (T1), 2,400 (T2) และ 2,700(T3) ลิตรต่อชั่วโมง มีผลในแง่ของ
การเจริญเติบโตของปลาแฟนซีคาร์พ ทัง้ในด้านอตัราการรอด อตัราการเจริญเติบโต และผลผลิตสทุธิ โดยมีค่าสงูสดุใน
อตัราการไหลที่สงูที่สดุ และรองลงมาตามล าดบั อตัราการไหลของน า้ระบบอะควาโปนิกส์ที่มีการเลีย้งปลาแฟนซีคาร์พ 
สง่ผลให้ผกัคะน้าใบหยิกมีการเจริญเติบโตได้ดีและตอบสนองเชิงบวกต่อการปลกูโดยใช้น า้เสียจากระบบการเลีย้งปลา ใน
แง่ของการเจริญเติบโตและการผลิตชีวมวลในแนวทางที่ตรงกนัข้ามกบัผลผลิตปลา โดยพบว่า ความสงูของต้นเฉลี่ยที่เก็บ
เก่ียวอยู่ในช่วง 12-16 เซนติเมตร และช่วงให้ผลผลิตสด 14.16-14.41 กิโลกรัมต่อรางปลกู ซึ่งพบว่าการเจริญเติบโตของ
พืชสูงที่สุดที่อัตราการไหลของน า้ที่ต ่าที่สุดคือ 2,400 ลิตรต่อชั่วโมง ผักคะน้าใบหยิกที่ปลูกในระบบอะควาโปนิกส์ 
สามารถลดปริมาณมลพิษของน า้เสียจากการเลีย้งปลาแฟนซีคาร์พ ได้ดี โดยมีค่า BOD5, TSS, TAN, NO2-N, NO3-N 
และ TP อยู่ในช่วง 45.42–54.20, 68.11-70.61, 78.70–84.60, 65.25- 72.17, 71.61-82.61 และ 54.72–57.90 เปอร์เซ็นต์ 
ตามล าดบั ผลจากการศึกษานีแ้สดงให้เห็นว่าการเจริญเติบโตของพืชดีที่สดุเกิดขึน้ที่อตัราการไหล 2,000 ลิตรต่อชัว่โมง 
โดยที่ประสิทธิภาพในการบ าบดัมลพิษทัง้ 3 อตัราการไหลไม่มีความแตกต่างกนั ผลการศกึษานีช้ีใ้ห้เห็นว่าระบบอะควาโป
นิกส์ มีส่วนส าคญัในการลดมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้ประโยชน์จากของเสียทางชีวภาพที่เกิด
จากระบบการเลีย้งสตัว์น า้ เพื่อการผลิตพืชผกัระบบอินทรีย์ซึง่เป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
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อปุกรณ์การวิจยั และสถานที่ในการวิจยั  
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บทคัดย่อ   

งานวิจัยนีมี้วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความหนาแน่นและประเภทของไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณ
ชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตะวนัออกในฤดรู้อนและฤดฝูน ระหว่างเดือนเมษายน – กรกฎาคม พ.ศ. 2564 ด าเนินการเก็บ
ตวัอย่างดินสถานีละ 3 ซ า้จากจงัหวดัชลบรีุ ระยอง และจนัทบรีุ โดยจงัหวดัชลบรีุและระยอง เก็บตวัอย่างจงัหวดัละ   
3 สถานี ส่วนจงัหวดัจนัทบรีุเก็บ 4 สถานี เก็บตวัอย่างดินตะกอนห่างจากชายฝ่ังทะเล 1 กิโลเมตร โดยใช้ Petersen 
grab ท าการสกดัไมโครพลาสติกออกจากดินตะกอนด้วยวิธี Masura et al. (2015) จ าแนกลกัษณะรูปร่างด้วยกล้อง 
สเตอริโอไมโครสโคปก าลงัขยาย 40X ย่ีห้อ Olympus รุ่น SZX7 และจ าแนกประเภทโพลิเมอร์ของไมโครพลาสติกโดย
ใช้ FT-IR  

ผลการศกึษาพบว่า ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนสถานีจงัหวดัชลบรีุ ระยอง และจนัทบรีุ
เท่ากับ 31.13±10.97, 64.6±57.18 และ 37.71±12.27 ชิน้ต่อตารางเมตร ตามล าดบั ไมโครพลาสติกสถานีจงัหวดั
ระยองมีความหนาแน่นสงูกว่าบริเวณจงัหวดัชลบรีุและจนัทบรีุอย่างมีนยัส าคญั (p<0.05) ความหนาแน่นของไมโคร 
พลาสติกในดินตะกอนระหว่างฤดรู้อน (86.20±38.00 ชิน้ต่อตารางเมตร) และฤดฝูน (31.10 ± 25.20 ชิน้ต่อตาราง
เมตร) มีความแตกตา่งอย่างไม่มีนยัส าคญั (p>0.05) ลกัษณะรูปร่างของไมโคร พลาสติกสว่นใหญ่เป็นลกัษณะเส้นใย 
(61.0%) ส าหรับประเภทโพลิเมอร์ของไมโครพลาสติกท่ีพบในดินตะกอนได้แก่ Polyethylene (PE), Polypropylene 
(PP), Polystyrene (PS) และพลาสติกประเภทอ่ืน ๆ ในสัดส่วน 47.5, 16.4, 4.9 และ 31.1% ตามล าดับ จาก
ผลการวิจยัครัง้นีพ้บว่าความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตะวนัออกมีน้อย
เม่ือเปรียบเทียบกบัชายฝ่ังทะเลของหลายประเทศ  
ค าส าคัญ:  ความหนาแน่นไมโครพลาสตกิ, ประเภทไมโครพลาสตกิ, ดินตะกอน, ชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตะวนัออก  

mailto:benjamas@buu.ac.th
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Abstract   
The objective of this research was to examine the density and types of microplastics present in the 

coastal sediment along the eastern coast of the Gulf of Thailand in the summer and the rainy seasons 
during April to July, 2021. Sediment samples were collected with three replicates per station from 
Chonburi, Rayong, and Chanthaburi Provinces . Chonburi and Rayong collected three stations per 
province, while Chanthaburi collected four stations. The samples were collected 1 kilometer away from the 
coastline using a Petersen grab. The microplastics were extracted using the method described by Masura 
et al. (2015). The morphological characteristics were analyzed using an Olympus SZX7 microscope at 40X 
magnification, and the polymer types of microplastics were identified using FT-IR. 

The study demonstrated that the density of microplastics in the sediment of Chonburi, Rayong, 
and Chanthaburi Provinces was 31.13 ± 10.97, 64.6 ± 57.18, and 37.71 ± 12.27 item m-2, respectively. 
Rayong Province exhibited significantly higher microplastic density than Chonburi and Chanthaburi  
Provinces (p<0.05). The density of microplastics in the sediment varied between the summer season 
(86.20 ± 38.00 item m-2) and the rainy season (31.10 ± 25.20 item m-2), but the difference was not 
statistically significant (p > 0.05). The majority of microplastics had a fibrous shape (61.0%). Analysis of 
the polymer types of microplastics in the coastal sediment revealed the presence of polyethylene (PE), 
polypropylene (PP), polystyrene (PS), and other plastic types in proportions of 47.5, 16.4, 4.9 and 31.1%, 
respectively. Overall, the study suggests that the density of microplastics along the coastal sediment of 
the eastern coast of the Gulf of Thailand was relatively low compared to coastal areas in other countries. 
Keywords: Density of microplastic, Type of microplastic, Sediment, The Eastern Gulf of Thailand   
 

บทน า 
พลาสตกิได้ถกูน ามาสร้างเป็นผลติภณัฑ์ตา่ง ๆ เพ่ือเพิ่มความสะดวกในการด าเนินชีวิตประจ าวนั คาดวา่จะมี

แนวโน้มการใช้พลาสติกเพิ่มขึน้ในอนาคต (PlasticsEurope, 2018; Jambeck et al., 2015) ขยะไมโครพลาสติก 
หมายถึง ขยะท่ีมีขนาดเส้นผ่าศนูย์กลางเล็กกว่า 5 มิลลิเมตร แบ่งท่ีมาได้เป็น 2 ประเภท คือ ไมโครพลาสติกปฐมภมูิ 
(Primary microplastics) ผลิตมาจากโรงงานอุตสาหกรรมตามวตัถุประสงค์ของการใช้งาน เช่น สครับขดัผิว และ     
ไมโครพลาสติกทตุิยภมูิ (Secondary microplastics) เกิดจากพลาสติกขนาดใหญ่ท่ีแตกหกั ผกุร่อนจนกลายเป็นขยะ
ท่ีมีขนาดเล็กซึ่งมีได้หลายรูปแบบ เช่น เส้นใย (Fiber) ฟิล์ม (Film) และชิน้ส่วน (Fragment) เป็นต้น (GESAMP, 
2016)  

มีรายงานว่าไมโครพลาสติกท่ีมีพืน้ผิวขนาดเล็กนี ้สามารถตกค้างในสิ่งแวดล้อมซึ่ งก่อให้เกิดการสะสมพิษ
ตา่ง ๆ ในห่วงโซ่อาหารได้ (Persistent bio-accumulative and toxic substances; PBTs) เน่ืองจากมีคณุสมบตัิเป็น
ไฮโดรโฟบิก (Hydrophobic) ซึง่ละลายในน า้ได้ยากและไม่รวมตวักบัน า้แตจ่ะเป็นอนภุาคที่เป็นแกนในการดดูซบัสาร
ท่ีอยู่ในแหล่งน า้รวมถึงโลหะท่ีละลายอยู่ในน า้ และสารรบกวนการท างานของต่อมไร้ท่อ สารอินทรีย์ท่ีมีการตกค้าง
ยาวนาน (Persistent Organic Pollutants; POPs ) และไฮโดรคาร์บอนท่ีมีคลอรีนเป็นองค์ประกอบ เช่น 
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Polychlorinated Biphenyls (PCBs) (Cole et al., 2011) ไมโครพลาสติกสามารถสะสมในตวักลางท่ีหลากหลาย    
ในสิ่งแวดล้อมไม่ว่าจะเป็นในน า้ ตะกอนดินและในสตัว์น า้  เน่ืองจากไมโครพลาสติกมีขนาดอนภุาคเล็ก น า้หนกัเบา
และลอยน า้ได้จึงมกัหลดุรอดจากกระบวนการบ าบดัน า้เสียและไหลลงสู่แหล่งน า้ธรรมชาติ (Kittipongvises et al., 
2019) และสะสมในดินตะกอน (Jones et al., 2020) สิ่งมีชีวิตท่ีอาศยัในทะเลได้รับผลกระทบเน่ืองจากการกลืนกิน   
ไมโครพลาสติกซึ่งพบแนวโน้มว่าส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ัง (Hale et al., 2020) และยงัส่งผล 
ท าให้เกิดการสะสมสารพิษชนิดต่าง ๆ ในร่างกายของสิ่งมีชีวิตและยงัสามารถถ่ายทอดไปในห่วงโซ่อาหาร (Setälä    
et al., 2018) ท าให้มนษุย์ท่ีได้บริโภคสตัว์น า้เหล่านัน้จะมีโอกาสได้รับสารพิษท่ีมีการปนเปือ้นร่วมอยู่ด้วยกับไมโคร 
พลาสตกิซึง่จะสง่ผลกระทบตอ่สขุภาพของมนษุย์ในท่ีสดุ (Campanale et al., 2020) 

กิจกรรมของมนุษย์ท่ีเก่ียวข้องกับเศรษฐกิจท่ีเกิดขึน้บริเวณชายฝ่ังทะเลท าให้มีแนวโน้มพบการสะสมของ    
ไมโครพลาสติกมากขึน้ ไม่ว่าจะเป็นพืน้ท่ีอตุสาหกรรมการประมง การคมนาคมทางทะเล การขยายตวัของชมุชนเมือง
และการท่องเท่ียว (Akkajit et al., 2019) เม่ือมีไมโครพลาสติกทัง้ท่ีเป็นประเภทปฐมภมูิและทตุิยภมูิเกิดขึน้ในบริเวณ
ทะเลและท่ีใกล้เคียงจะสามารถถกูกระแสน า้ คลื่น และลมในทะเลพดัพาอนภุาคขนาดเล็ก ตะกอนดิน และขยะไมโคร 
พลาสติกในรูปแบบตา่ง ๆ ไปสะสมในบริเวณชายฝ่ังทะเลได้ (Pa'suya et al., 2015) ในประเทศไทยมีการศกึษาความ
หนาแน่นของไมโครพลาสติกในบริเวณชายฝ่ังทะเล ซึ่ง Department of Marine and Coastal Resources (2019) 
ศึกษาปริมาณไมโครพลาสติกในตะกอนดินทะเลอ่าวไทยและอนัดามนั โดยเก็บตวัอย่างบริเวณตะกอนทรายบริเวณ
ชายหาด 18 จงัหวดั (ได้แก่ ตราด จนัทบรีุ ระยอง ชลบรีุ เพชรบรีุ ประจวบคีรีขนัธ์ ชมุพร สรุาษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช 
สงขลา ปัตตานี นราธิวาส ระนอง พงังา ภูเก็ต กระบี่ ตรัง และสตลู) เก็บตวัอย่างปีละ 2 ครัง้ ในฤดูร้อนและฤดูฝน     
ผลการศึกษาพบว่า ในฤดรู้อนพบความหนาแน่นของไมโครพลาติกในช่วง 53 – 2,102 ชิน้ต่อตารางเมตร ขณะท่ีใน   
ฤดฝูนพบในช่วง 0 – 974 ชิน้ตอ่ตารางเมตร และเม่ือน าข้อมลูมาพิจารณาโดยเฉพาะของบริเวณหาดเจ้าหลาว จงัหวดั
จันทบุรี พบปริมาณของไมโครพลาสติกเฉลี่ยในฤดูร้อนและฤดูฝนเท่ากับ 636.6 และ 262.3 ชิน้ต่อตารางเมตร 
ตามล าดบั จงัหวดัระยอง บริเวณชายหาดเกาะมนัในมีปริมาณไมโครพลาสติกเฉลี่ยในฤดรู้อนและฤดฝูนเทา่กบั 1,698 
และ 498 ชิน้ต่อตารางเมตร ตามล าดบั และบริเวณเกาะขาม จงัหวดัชลบรีุ มีปริมาณไมโครพลาสติกเฉลี่ยในฤดูร้อน
และฤดฝูนเท่ากับ 1,182 และ 799 ชิน้ต่อตารางเมตร ตามล าดบั ในขณะท่ีหาดพลอยแดง จังหวดัตราด มีปริมาณ     
ไมโครพลาสตกิเฉลี่ยในฤดรู้อนและฤดฝูนเทา่กบั 1,171 และ 0  ชิน้ตอ่ตารางเมตร ตามล าดบั  

พืน้ท่ีชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตะวันออกมีกิจกรรมท่ีท าให้เกิดรายได้หลากหลายรูปแบบ อาทิ เป็นพืน้ท่ีการ
ท่องเท่ียวท่ีได้รับความนิยมจากชาวต่างชาติและนกัท่องเท่ียวชาวไทย เช่น จงัหวดัชลบุรีในพืน้ท่ีเมืองพทัยา ส าหรับ
จังหวัดระยองมีพืน้ท่ีนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด ซึ่งโรงงานภายในนิคมอุตสาหกรรมเป็นโรงงานฝ่ายผลิตทัง้
อตุสาหกรรมปิโตรเคมี กลัน่น า้มนั เคมีภณัฑ์และของเหลว เหล็กและไฟฟา้ (Industrial Estate Authority of Thailand, 
2020) จังหวัดจันทบุรีมีชายหาดเจ้าหลาวเป็นพืน้ท่ีท่ีได้รับความนิยมจากนักท่องเท่ียวแม้ว่าจะไม่มากนักเม่ือ
เปรียบเทียบกบัพืน้ท่ีพทัยา จากท่ีกล่าวมาข้างต้นการศกึษานีจ้ึงมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาความหนาแน่นและประเภท
ของไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตะวนัออกในฤดรู้อนและฤดฝูนในบริเวณจงัหวดัชลบรีุ 
ระยอง และจนัทบรีุ เพ่ือเป็นการประเมินความหนาแน่นและประเภทของไมโครพลาสติกซึง่เป็นข้อมลูประกอบท่ีน าไปสู่
แนวทางในการบริหารจัดการเพ่ือลดปัญหาขยะทะเลอีกทัง้ยังเป็นการรักษาภาพลักษณ์ท่ีดีของประเทศไทยในแง่     
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การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมซึ่งสอดคล้องกับแนวทางของสหประชาชาติท่ีว่าด้วยเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
(Sustainable Development Goals; SDG) 

 

วิธีการด าเนินงานวิจัย 
1. พืน้ที่ศึกษา 

เก็บตวัอย่างดินตะกอนจากสถานีจงัหวดัชลบรีุ ระยอง และจนัทบรีุ โดยจงัหวดัชลบรีุและระยองเก็บตวัอย่าง
จงัหวดัละ 3 สถานี (สถานีละ 3 ซ า้) สว่นจงัหวดัจนัทบรีุเก็บ 4 สถานี (สถานีละ 3 ซ า้) พิกดัสถานีเก็บตวัอยา่งดงั Table 
1 และ Figure 1 

 

Table 1   Position of sampling station at 3 Province in the eastern coast of the Gulf of Thailand. 
Station Site - Province Easting Northing 
CBI1 North-Pattaya, Chonburi 12.98071 100.90408 
CBI2 Central-Pattaya, Chonburi 12.93295 100.87155 
CBI3 South-Pattaya, Chonburi 12.82695 100.89831 
RYG1 Phayun Beach, Rayong 12.67006 101.0684 
RYG2 Map Ta Phut Industrial Estate, Rayong 12.66307 101.18002 
RYG3 Laem Charoen, Rayong 12.65076 101.2747 
CTI1 Kung Krabaen Bay, Chanthaburi 12.58796 101.89377 
CTI2 Laem Sadet, Chanthaburi 12.56284 101.89783 
CTI3 Chao Lao Beach, Chanthaburi 12.54504 101.91963 
CTI4 Khaem Nu Estuaries, Chanthaburi 12.53442 101.95291 

 

 
 

Figure 1 The location of the sediment sampling in the eastern coast of the Gulf of Thailand. 
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2. การเก็บตัวอย่างดนิตะกอน 
ใช้ Petersen grab เก็บตัวอย่างดินตะกอนท่ีอยู่ห่างจากชายฝ่ังประมาณ 1 กิโลเมตร น า้หนักประมาณ          

1 กิโลกรัมน า้หนกัเปียก โดยเก็บในฤดรู้อน (เมษายน 2564) และฤดฝูน (กรกฎาคม 2564) จากนัน้น าดินไปตากจน
แห้งแล้วน าร่อนผ่าน Sieve เบอร์ 4 แล้วน าดินไปอบในตู้อบท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ประมาณ 2 ชั่วโมงหรือ
จนกวา่ดนิจะแห้งสนิท 

3. การสกัดไมโครพลาสตกิในห้องปฏิบัตกิาร 
ขัน้ตอนการคดัแยกและการสกดัไมโครพลาสติกออกจากตะกอนดินดดัแปลงจาก Masura et al. (2015) โดย

อาศยัหลกัการความหนาแน่นโดยการเติมสารละลายเกลือ (NaCl) น าน า้ใสเทผ่านผ้ากรองขนาด 300 ไมโครเมตร 
จากนัน้น ามาย่อยสารอินทรีย์ ด้วยวิธีออกซิเดชันเปอร์ออกไซด์ (Wet Peroxide Oxidation; WPO) โดยการเติม
สารละลาย 0.05 M Fe (II) แล้วโดยเติม 30% H2O2 ให้ความร้อนด้วยเตาไฟฟ้าท่ีอณุหภมูิ 75 °C เป็นเวลาประมาณ 
10 นาที เติม NaCl จ านวน 6 กรัมต่อน า้ 20 มิลลิลิตร และคนจนกว่า NaCl จะละลาย ตัง้ทิง้ไว้ให้ตกตะกอน 20 - 24 
ชั่วโมง หลงัจากนัน้ให้น าสารละลายไมโครพลาสติกท่ีอยู่ในบีกเกอร์เทออกมากรองลงในกระดาษกรองขนาด 0.45 
ไมโครเมตรโดยใช้ Suction pump ปล่อยให้กระดาษกรองแห้งสนิท แล้วปิดด้วยฟอยล์อลูมิเนียมทิง้ไว้ 24 ชั่วโมง 
จากนัน้น าไปวิเคราะห์เพ่ือนบัปริมาณและสงัเกตรูปร่าง  ด้วยกล้องจุลทรรศน์กล้องสเตอริโอไมโครสโคปก าลงัขยาย 
40X ย่ีห้อ Olympus รุ่น SZX7 จ าแนกประเภทโพลเิมอร์ของไมโครพลาสตกิโดยใช้ FT-IR  

4. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติ ิ
ตรวจสอบความหนาแน่นของไมโครพลาสติกท่ีแตกตา่งกนัในระหว่างฤดกูาล และสถานีเก็บตวัอย่าง โดยการ

ตรวจสอบการกระจายของข้อมูลว่าข้อมูลมีการกระจายแบบปกติหรือผิดปกติด้วยวิธี Shapiro Test ท่ีระดบัความ
เช่ือมั่น 95% ในกรณีข้อมูลมีการกระจายแบบปกติท าการตรวจสอบความแปรปรวนของข้อมูลระหว่างกลุ่มด้วย 
Bartlett’s Test ระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ ตรวจสอบความแตกต่างของความหนาแน่นไมโครพลาสติกท่ีพบ
ด้วยวิธี T-Test และ Analysis of variance และวิเคราะห์ความแตกต่าง ค่าเฉลี่ยระหว่างคู่ด้วยวิธี Duncan's new 
multiple range test  ท่ีระดบัความเช่ือมั่น 95% ถ้าข้อมูลมีการกระจายแบบไม่ปกติท าการวิเคราะห์ ข้อมูลด้วยวิธี 
Wilcoxon rank sum test และ Kruska-Wallis Test และวิเคราะห์ความแตกตา่งคา่เฉลี่ยระหวา่งคูด้่วยวิธี Benjamini-
Hochberg ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% ด้วยโปรแกรม R (Borcard et al., 2011) 
 

ผลการศึกษาและอภปิรายผล 
ไมโครพลาสติกในดินตะกอนจ าแนกตามสถานีท่ีเก็บตวัอย่างพบความหนาแน่นอยู่ระหว่าง 31.13±10.97 - 

64.65±7.18 ชิน้ตอ่ตารางเมตร โดยความหนาแน่นท่ีพบมากท่ีสดุท่ีจงัหวดัระยองเท่ากบั 64.6±7.18 ชิน้ตอ่ตารางเมตร 
และน้อยท่ีสดุท่ีจงัหวดัชลบรีุเท่ากบั 31.13±10.97 ชิน้ตอ่ตารางเมตร ตามล าดบั (Table 2) ความหนาแน่นของคา่เฉล่ีย
ไมโครพลาสติกจ าแนกตามรายจงัหวดัพบว่ามีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัในแตล่ะพืน้ท่ี (p-value of Analysis 
of variance = 0.0134, p-value of Shapiro-Wilk test = 0.8218, p-value of Bartlett’s test = 0.7718) โดยพบวา่ไม
โครพลาสติกบริเวณจงัหวดัระยองมีความหนาแน่นสงูกวา่พืน้ท่ีอ่ืนอยา่งมีนยัส าคญั (p<0.05) ในขณะที่ความหนาแน่น
ของไมโครพลาสตกิบริเวณจงัหวดัชลบรีุ และจงัหวดัจนัทบรีุมีความหนาแน่นแตกตา่งกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั (p>0.05) 
การท่ีสถานีจงัหวดัระยองมีความหนาแน่นของไมโครพลาสติกมากกว่าอีก 2 สถานีอาจเน่ืองจากว่าจงัหวดัระยองมี
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กิจกรรมบริเวณชายฝ่ังทะเลซึง่เก่ียวข้องกบัอตุสาหกรรมมากกวา่พืน้ท่ีอ่ืนจงึอาจเป็นสาเหตทุ าให้พบความหนาแน่นสงู
กวา่พืน้ท่ีอ่ืนอยา่งมีนยัส าคญั  

 

Table 2 The average density of microplastics on Chonburi, Rayong and Chanthaburi Province from the 
eastern coast of the Gulf of Thailand. 

Station Density (Item m-2) 
Chonburi 31.13±10.97b* 
Rayong 64.65±7.18a 
Chanthaburi 37.71±12.27b 
*The same letters are not significant difference (p>0.05). 

 

ความหนาแน่นไมโครพลาสติกท่ีพบจากการศกึษาครัง้นีน้้อยกวา่จากการรายงานของการศกึษาท่ีผ่านมา เช่น
การศึกษาของ Department of Marine and Coastal Resources (2019) เก็บตวัอย่างท่ีจงัหวดัชลบุรี ระยอง และ
จนัทบรีุพบความหนาแน่นไมโครพลาสตกิเฉลี่ยเท่ากบั 990.5, 1098.0 และ 449.45 ชิน้ตอ่ตารางเมตร ตามล าดบั และ
น้อยกว่าการศึกษาของ Pat-iam et al. (2022) ท่ีบริเวณเกาะยอ จงัหวดัสงขลา เก็บทัง้หมด 6 สถานี พบว่าค่าเฉลี่ย
ความหนาแน่นโครพลาสติกมากท่ีสุด และน้อยท่ีสุดเท่ากับ 1,748±310.59 และ 281±526.34 ชิน้ต่อตารางเมตร 
ตามล าดบั แต่ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติในแต่ละสถานี (p>0.05) ในต่างประเทศพบว่าความหนาแน่นของไม-     
โครพลาสติกค่อนข้างจะมากกว่าในประเทศไทย อาทิ ในบริเวณชายฝ่ังโปรตเุกสพบเฉลี่ย 185.1 ชิน้ต่อตารางเมตร 
(Martins and Sobral 2011) บริเวณชายหาดในอ่าวเม็กซิโกพบเฉลี่ย 133 ชิน้ต่อตารางเมตร (Alvarez-Zeferino      
et al., 2020)     

ความหนาแน่นของโครพลาสติกจ าแนกตามฤดกูาล พบวา่ฤดรู้อนพบเท่ากบั 86.20±38.00 ชิน้ตอ่ตารางเมตร 
ในขณะท่ีฤดฝูนพบเท่ากบั 31.10±25.20 ชิน้ตอ่ตารางเมตร เม่ือเปรียบเทียบคา่เฉลี่ยความหนาแน่นของไมโครพลาส-   
ติกระหว่างฤดกูาล พบว่าฤดรู้อนมีความหนาแน่นของไมโครพลาสติกสงูกว่าฤดฝูนอย่างไม่มีนยัส าคญั (p-value of    
T-test= 0.0839, p-value of Shapiro-Wilk test= 0.7838, p-value of Variance test= 0.6407) ความหนาแน่นของ
ไมโครพลาสตกิเม่ือจ าแนกตามสถานีเก็บตวัอยา่งและฤดกูาล พบวา่ บริเวณสถานีชลบรีุไม่พบตวัอยา่งไมโครพลาสติก
ในฤดฝูน ส่วนในฤดรู้อนพบความหนาแน่นเท่ากบั 31.13±10.97 ชิน้ต่อตารางเมตร สถานีระยองพบไมโครพลาสติก  
ในฤดฝูนเท่ากบั 26.34±27.20 ชิน้ต่อตารางเมตร ฤดรู้อนพบไมโครพลาสติกเท่ากบั 38.31±20.74 ชิน้ต่อตารางเมตร 
และสถานีจนัทบุรีพบไมโครพลาสติกในฤดฝูน 14.37±0.00 ชิน้ต่อตารางเมตร และฤดรู้อนพบเท่ากับ 34.12±12.27 
ชิน้ตอ่ตารางเมตร (Table 3) 
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Table 3   The average density of microplastics on Chonburi, Rayong and Chanthaburi Province.  
Province Density (Item m-2) 

Rainy Summer 
Chonburi 0.00 ± 0.00 31.13 ± 10.97 
Rayong 26.34 ± 27.20 38.31 ± 20.74 
Chanthaburi 14.37 ± 0.00 34.12 ± 12.27 

 

ผลการศึกษาครัง้นีพ้บว่าความหนาแน่นไมโครพลาสติกสะสมในฤดูร้อนมากกว่าฤดูฝน อาจเน่ืองจากใน    
ฤดูร้อนมีปริมาณน า้ฝนไหลลงสู่บริเวณชายฝ่ังทะเลน้อยจึงอาจท าให้เกิดการสะสมของไมโครพลาสติกในบริเวณ
ดังกล่าวมากกว่าในฤดูฝน ซึ่งมีแนวโน้มสอดคล้องกับการศึกษาของ Department of Marine and Coastal 
Resources (2019) ศึกษาท่ีจงัหวดัชลบรีุพบไมโครพลาสติกในฤดรู้อนและฝนเท่ากบั 1,182 และ 799 ชิน้ต่อตาราง
เมตร ตามล าดับ จังหวัดระยองพบไมโครพลาสติกในฤดูร้อนและฝนเท่ากับ 1,698 และ 498 ชิน้ต่อตารางเมตร 
ตามล าดับ จังหวัดจันทบุรีพบไมโคร พลาสติกในฤดู ร้อนและฝนเท่ากับ 636.6 และ 262.3 ชิน้ต่อตารางเมตร 
ตามล าดบั Kreekrinut et al. (2019) พบว่าไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณชายหาดอ่าวไทยตอนลา่งทัง้ 5 สถานี
ในฤดูแล้ง (566.2 ชิน้ต่อตารางเมตร) พบได้ความหนาแน่นมากกว่าในฤดูฝน (364.8 ชิน้ต่อตารางเมตร) และ 
Jualaong et al. (2021) พบว่าความหนาแน่นไมโครพลาสติกในดินตะกอนฤดูแล้ง (1,698 ชิน้ต่อตารางเมตร) 
มากกว่าในฤดูฝน (799 ชิน้ต่อตารางเมตร) การท่ีพบความหนาแน่นไมโครพลาสติกในดินตะกอนในบางพืน้ท่ีและ    
บางช่วงเวลานัน้ไม่ได้บ่งบอกถึงการเปลี่ยนแปลงของชายหาดอย่างถาวรเน่ืองจากไมโครพลาสติกสามารถถกูท าให้
เคลื่อนท่ีได้ด้วยกระแสน า้ คลื่น น า้ขึน้น า้ลง และกระบวนการกัดเซาะชายฝ่ังซึ่งล้วนส่งผลต่อไมโครพลาสติกท่ีพบ 
(Jualaong et al., 2021) 

ผลการศกึษาครัง้นีพ้บว่าลกัษณะรูปร่างของไมโครพลาสติกในดินตะกอนสว่นใหญ่เป็นเส้นใย (Fiber) เท่ากบั 
61.6 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาเป็นลกัษณะอ่ืน ๆ เช่น แผ่นหนาทึบ (Fragment) ก้อน (Sphere) แผ่นบางใส (Film) และ
แท่ง (Rod) เท่ากบั 10.6, 10.3, 9.4 และ 7.9 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดบัสถานีจงัหวดั ชลบรีุพบไมโครพลาสติกรูปร่างเส้น
ใยสงูสดุ (62.0%) รองลงมาได้แก่แผ่นหนาทบึ (15.0%) และก้อน (15.0%) สถานีจงัหวดัระยองพบลกัษณะรูปร่างของ
ไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ได้แก่ เส้นใย (52.0%) แท่ง (19.0%) และแผ่นบางใส (11.0%) และบริเวณสถานีจังหวัด
จนัทบุรี พบไมโครพลาสติกส่วนใหญ่มีรูปร่างเส้นใย (71.0%) รองลงมาได้แก่ แผ่นบางใส (9.5%) และแผ่นหนาทึบ 
(9.5%) ผลการศึกษาครัง้นีเ้ม่ือพิจารณาในแต่ละฤดูกาลพบว่าในฤดูร้อนส่วนใหญ่พบรูปร่างเส้นใย (67.0%) ก้อน 
(12.0%) แผ่นหนาทึบ (10.0%) และ แผ่นบางใส (10.0%) ในขณะท่ีฤดฝูนพบรูปร่างแท่ง (46.0%) เส้นใย (38.0%) 
แผ่นหนาทบึ (7.7%) และแผน่บางใส (7.7%)  

ดังนัน้จากผลการศึกษาครัง้นี  ้พบไมโครพลาสติกรูปร่างเส้นใยมากท่ีสุด ซึ่งเป็นแนวโน้มท่ีพบคล้ายกับ
การศกึษาท่ีผ่านมา เช่น Pat-iam et al. (2022) ศกึษาในตะกอนดินบริเวณเกาะยอ จงัหวดัสงขลา พบว่าส่วนใหญ่มี   
2 รูปร่าง คือ เส้นใยและพลาสติกท่ีเป็นเศษแตกหกั (Fragment) แต่พบรูปร่างเส้นใยได้มากกว่า Kreekrinut (n.d.) 
พบว่าในตะกอนดินบริเวณชายหาดอ่าวไทยตอนล่างพบไมโครพลาสติกท่ีมีรูปร่างแบบเส้นใย ชิน้ส่วนไร้รูปแบบ และ
รูปร่างแบบแผ่น เท่ากับ 70%, 26% และ 4% ตามล าดบั Jang et al. (2014) ศึกษารูปร่างของไมโครพลาสติกใน
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ตะกอนดินบริเวณชายหาดในประเทศเกาหลีใต้พบว่าสว่นใหญ่มีรูปร่างเส้นใย (55%) แผ่นหนาทบึ (16%) รูปทรงโฟม 
(12%) แผ่นบางใส (11%) และรูปทรงอ่ืน ๆ (6%) Donsomchit et al. (2020) พบว่าไมโครพลาสติกในดินตะกอนมี
รูปร่างเส้นใย แผ่นหนาทบึ และโฟม เท่ากบั 34%, 44% และ 16% ตามล าดบั Jualoong et al. (2021) พบว่าไมโครพ
ลาสติกในดินตะกอนพบรูปร่างเส้นใยมากท่ีสดุอยู่ระหว่าง 46.9 – 100% ซึ่งเช่นเดียวกบัผลการศกึษาของ Qiu et al. 
(2015) และ Mathalon and Hill (2014) 

การท่ีพบไมโครพลาสติกรูปร่างหลากหลายอาจมาจากแหล่งก าเนิดหรือสาเหตท่ีุแตกต่างกนั เช่น รูปร่างเส้น
ใยอาจมาจากเศษเสือ้ผ้าของมนษุย์ท่ีมีการซกัเสือ้ผ้า หรือเคร่ืองมือ – อปุกรณ์ท่ีท าการประมง เช่น เชือก ตาข่าย เอ็น 
อวน แห กระชัง เป็นต้น (Cardia and Lovatelli, 2015) รวมถึงเศษเชือกจากเรือท่องเท่ียว (Green et al., 2018) 
ในขณะท่ีรูปร่างแผ่นหนาทึบซึ่งอาจมาจากแหล่งก าเนิดประเภทขวดน า้หรือพลาสติกชิน้ใหญ่ท่ีแตกหกักลายเป็นชิน้
เล็ก ๆ การท่ีพบไมโครพลาสติกรูปร่างเส้นใยเป็นลกัษณะเด่นของหลายพืน้ท่ีการศกึษาเน่ืองมาจากพลาสติกกลุ่มนีมี้
ความหนาแน่นต ่าท าให้ลอยตวัอยู่เสมอจึงถกูคลื่นลมพดัพาไปได้ในระยะไกล (Kooi et al., 2016) ส าหรับการสะสม 
ไมโครพลาสติกในตะกอนดินนัน้ในแต่ละพืน้ท่ีมีความแตกต่างกันซึ่งเกิดได้จากหลายปัจจัยและมีความซับซ้อน
แตกตา่งกนั (Woodall et al., 2014) ซึง่ไมโครพลาสติกเหลา่นีมี้ความหนาแน่นแตกตา่งกนัจึงถกูพดัพาโดยกระแสน า้ 
คลื่น ลมและปนเปือ้นออกสูส่ิ่งแวดล้อมได้แตกตา่งกนั (Habib et al., 1998)  

พลาสติกบางประเภทสามารถน ามารีไซเคิลซึ่งต้องเป็นพลาสติกจ าพวก Thermoplastic แบ่งได้เป็น               
7 ประเภทตัง้แต่ประเภทท่ี 1 ถึง 7 ดงันี ้PET (Polyethylene terephthalate), HDPE (High density polyethylene 
หรือ PE), PVC (Polyvinyl chloride), LDPE (Low density polyethylene), PP (Polypropylene), PS (Polystyrene) 
และ Other (ประเภทอ่ืน ๆ หรือเรียกว่าประเภทท่ี 7) ซึ่ง Other ได้แก่ พลาสติกนอกเหนือจาก 6 ประเภทท่ีกล่าวมานี ้
(Thai Plastic Industries Association, 2021) ซึ่งเม่ือน ามาพิจารณาร่วมกับผลการศึกษาครัง้นีพ้บว่าประเภทของ    
ไมโครพลาสติกในดินตะกอนได้แก่ PE, PP, PS และ พลาสติกประเภทอ่ืน ๆ ในสดัส่วนเท่ากบั 47.5, 16.4, 4.9 และ 
31.1% ตามล าดบั เม่ือจ าแนกประเภทไมโครพลาสติกตามสถานีเก็บตวัอยา่งพบวา่ สถานีจงัหวดัชลบรีุและระยองพบ
ไมโครพลาสติกสว่นใหญ่เป็นประเภท PE และตามด้วยพลาสติกประเภทอ่ืน ซึง่ชลบรีุและระยองพบพลาสติกประเภท 
PE เท่ากบั 47.6 และ 55.6% ตามล าดบั อีกทัง้พลาสติกประเภทอ่ืน ๆ ท่ีพบในจงัหวดัชลบรีุและระยองเท่ากบั 23.8% 
และ 29.6% ตามล าดบั (Table 4) ส่วนสถานีจงัหวดัจนัทบรีุ พบไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ได้แก่ประเภทอ่ืนๆ และ PE 
โดยพลาสติกในประเภทอ่ืน ๆ ท่ีพบบริเวณจงัหวดัชลบุรีได้แก่ Nylon, Polyester, Polytetrafluoroethylene (PTFE) 
และPolyvinylidene chloride (PVDC) สถานี จังหวดัระยองพบพลาสติกประเภทอ่ืน ๆ ได้แก่  Nylon, Polyester, 
Polytetrafluoroethylene (PTFE), Polyvinylidene chloride (PVDC), Polyvinyl alcohol (PVA) และ 
Polyethylenimine (PEI) และสถานี จังหวัดจันทบุรีพบพลาสติกประเภทอ่ืนๆ ได้ แก่ Nylon, Polyester, 
Polytetrafluoroethylene (PTFE) และ Polyvinylidene chloride (PVDC)  

 
 
 
 
 
 



PAGE   \* MERGEFORMAT38 
 

_____________________________________วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีท่ี 16 ฉบบัท่ี 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม 2565) 

Table 4 Percent of microplastics separated by types in sediment on Chonburi, Rayong and Chanthaburi 
Province  
Type Chonburi  Rayong Chanthaburi Total  

PE 47.6 55.6 30.8 47.5 

PP 14.3 14.8 23.1 16.3 

PS 14.3 0.0 0.0 4.9 

Other 23.8 29.6 46.2 31.2 
 

ประเภทของไมโครพลาสติกในดินตะกอนจ าแนกตามฤดูกาลพบว่าในฤดูร้อนเท่ากับ 78.7% และฤดูฝน
เท่ากับ 21.3% เม่ือพิจารณาทัง้สองฤดกูาลพบว่าประเภทของไมโครพลาสติกในดินตะกอนส่วนใหญ่ได้แก่ PE และ
พลาสตกิประเภทอ่ืน ๆ โดยจากการศกึษาพบวา่ในฤดรู้อนพบประเภท PE 47.9% , PP 20.8%, PS 4.2% และประเภท
อ่ืน ๆ 27.1% ตามล าดบั ในขณะที่ฤดฝูนพบพลาสตกิประเภท PE 46.2%, PS 7.7%  และ Other 46.2% (Table 5) 

 

Table 5   Percent of microplastics separated by types in sediment in summer and rainy seasons.  
Types Summer  Rainy 
PE 47.9 46.2 

PP 20.8 0.0 
PS 4.2 7.7 
Other 27.1 46.2 

 
เม่ือส ารวจผลการศึกษาท่ีผ่านมาเก่ียวกับประเภทของไมโครพลาสติกในดินตะกอนทัง้ในและต่างประเทศ 

พบว่า ส่วนใหญ่พบ PE, PP และ PS อาทิ Department of Marine and Coastal Resources (2019) รายงานว่าพบ
ประเภทของไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ได้แก่ PE, PET, PS, PP โดยแต่ละสถานีพบการแพร่กระจายแตกต่างกัน  เช่น 
บริเวณชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตะวนัออกในฤดรู้อนพบว่ามีไมโครพลาสติกประเภท PET (28.99%), PP (16.53%) และ 
PS (7.30%) ตามล าดบั ในขณะที่ในฤดฝูนพบประเภท Nylon (39.50%), PET (31.60%) และ PE (6.93%) ตามล าดบั 
Kreekrinut et al. (2019) ศึกษาไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณชายหาดอ่าวไทยตอนล่างทัง้ 5 สถานี พบว่า 
ประเภทของไมโครพลาสตกิท่ีพบเรียงจากมีมากไปน้อย ได้แก่ PET, PE, PVC, PP, PS และ PA ตามล าดบั     

Karthik et al. (2018) ศกึษาประเภทไมโครพลาสติกในตะกอนทรายชายหาดประเทศอินเดียบริเวณชายฝ่ัง
ของ Tamil Nadu เก็บตัวอย่างทัง้หมด 25 สถานี ผลการศึกษาพบว่าไมโครพลาสติกส่วนใหญ่เป็นประเภท PE 
(45.98%), PP (19.41%) และ PS (17.41%) ท่ีเหลือเป็นประเภทอ่ืน ๆ และยงัมีการศกึษาไมโครพลาสติกในตะกอน
ดินบริเวณปากแม่น า้เจ้าพระยา โดย Ta and Babel (2020) พบวา่ประเภทเฉลี่ยของไมโครพลาสติกท่ีพบทัง้ในเขตท่ี 1 
ซึ่งเป็นพืน้ท่ีท่ีมีการท าเกษตรกรรมและชมุชนอยู่กนัแบบไม่หนาแน่นได้แก่ บริเวณเขตอ าเภอป่าโมกข์ จงัหวดัอ่างทอง 
และในเขตที่ 2 เป็นพืน้ท่ีเขตชมุชนเมืองซึง่มีประชากรอยูก่นัแบบหนาแน่นได้แก่ บริเวณท่าพระจนัทร์ กรุงเทพมหานคร 
พบไมโครพลาสติกประเภท PE (50%) PP (22.5%) นอกจากนัน้จะเป็นประเภทอ่ืนอีก 27.5% เช่น co-polymer  
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การศกึษาของ Alvarez-Zeferino et al. (2020) ศกึษาประเภทไมโครพลาสติกในตะกอนทรายชายหาดของประเทศ 
Mexico พบวา่ ไมโครพลาสตกิท่ีพบดงันี ้PE (56 %), PP (21 %), PS (12 %) และประเภทอ่ืน ๆ (11%) 

 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 
ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกในดินตะกอนบริเวณจงัหวดัชลบุรี ระยอง และจนัทบุรี มีความหนาแน่น

เท่ากับ 31.13±10.97, 64.65±7.18 และ 37.71±12.27 ชิน้ต่อตารางเมตร ตามล าดบั ไมโครพลาสติกสถานีจงัหวดั
ระยองมีความหนาแน่นสงูกว่าบริเวณจงัหวดัชลบรีุและจนัทบรีุอย่างมีนยัส าคญั (p<0.05) ความหนาแน่นของไมโคร 
พลาสติกในระหว่างฤดรู้อนและฤดฝูนแตกต่างกันอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) ลกัษณะรูปร่างของไมโคร  
พลาสตกิสว่นใหญ่ได้แก่ เส้นใย (61.0%) ไมโครพลาสตกิในดนิพบประเภท PE, PP, PS และพลาสตกิประเภทอ่ืน ๆ ใน
สดัสว่น 47.5%, 16.4%, 4.9% และ 31.1% ตามล าดบั จากการศกึษาครัง้นีพ้บวา่ความหนาแน่นไมโครพลาสตกิในดนิ
ตะกอนบริเวณชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตะวันออกอยู่ในระดบัต ่ากว่าในหลายประเทศ ข้อเสนอแนะคืออาจต้องมีการ
ติดตามตรวจสอบความหนาแน่นไมโครพลาสติกท่ีสะสมอยู่ในสตัว์น า้ท่ีหลากหลายชนิดพนัธุ์ และในหลายพืน้ท่ีใน
บริเวณชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตะวนัออกเพ่ือเพ่ือเป็นข้อมลูพืน้ฐานในการจดัสิ่งแวดล้อมท่ียัง่ยืนตอ่ไป    
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